
8marzo
ujer

Actividades organizadas por 
la Junta Municipal de Centro con

motivo del 
Día Internacional de la Mujer



1. CENTROS CULTURALES 
5 de marzo:  Centro Cultural Puerta de Toledo. 19:00 h: Concierto “NOSOTRAS”. 
6 de marzo a 6 de abril:  Centro Cultural Clara del Rey.   Exposición de pintura “Mujeres en el Arte
Contemporáneo”.

       Inauguración:  miércoles 6 marzo a las 19:00 h.
7 de marzo:  Centro Cultural Lavapiés. 18:30 h: Actuación de teatro “ROMPIENDO CADENAS”. 
8 de marzo:  Centro Cultural Lavapiés. 18:30 h: Lectura dramatizada: “LA VENTANA DE GOETHE”.
13 de marzo: Centro Cultural Clara del Rey. 09:30 a 18:00 h: Celebración Encuentro Madrid Woman's
Week 2024 con el lema “Cambiando el presente – Construyendo el futuro”. 

2. CENTROS DE MAYORES:
2.1.- Centro de Mayores Antón Martín.

28 de febrero:  11:00 h:  Taller de Suelo Pélvico. 
Del 1 al 31 de marzo: Exposición de fotos “LAS CHICAS SON GUERRERAS”.
13 de marzo: 17:00 h:  Proyección y Coloquio del Documental “ZORIONAK”. 

2.2.- Centro de Mayores Benito Martín Lozano
2 de marzo: 11:00 h:  Taller de Suelo Pélvico.
4 al 31 de marzo: Exposición “FRIDA-LA MILPA Y EL EMPODERAMIENTO FEMENINO”.
7 de marzo: 11:00 h:  Concierto de piano “PIEZAS COMPOSITORAS”. 

2.3.- Centro de Mayores San Francisco
4 de marzo: Plaza de Oriente. 11:00 h:  Flashmob. 
7 de marzo: 10:00 h: Inauguración “Mural 8m acompañado de lecturas de mujeres ilustres”.
7 de marzo: Visita guiada “LAS SIN SOMBRERO”. 11:00 h:  Recorrido a pie realizado por voluntarios del
Ayuntamiento por el Centro de Madrid contando la historia de las conocidas “Mujeres sin sombrero”.
16 de marzo: 11:00 h:  Taller de Suelo Pélvico.

2.4.- Centro de Mayores Dos Amigos.
4 de marzo: Teatro Reina Victoria. 18:00 h: Microteatro “BODAS DE SANGRE”. 
7 de marzo: 18:15 h:  Conferencia “ORIGENES DEL 8M”.
9 de marzo: 11:00 h:  Taller de Suelo Pélvico.
14 de marzo: 12:00 h:  Representación Teatral “DESCUBRIENDO ZANZIBAR”. 

3. CENTROS SOCIO COMUNITARIOS:
4 de marzo:  CSC Casino de la Reina.

      -16:30 a 20:00 h: Proyección Cortometraje en Bengalí sobre los “Movimientos de las mujeres en Bangladés”.
      -17:00 a 19:00 h: Sesión abierta de ganchillo “Haz tu pulsera por el 8-M".

5 de marzo: Espacio Annette Cabelli. De 10:30 a 12:30 h: Taller de autodefensa feminista.
6 de marzo: Espacio Annette Cabelli. 17:30 a 19:30 h: Jornada mujeres en el deporte.  Mesa Redonda “MUJER Y
DEPORTE”.
6 de marzo: CSC Casino de la Reina. De 17:30 a 20:30 h: “Reflexión sobre las mujeres de tu vida”. 
7 de marzo: Espacio Annette Cabelli. De 10:00 a 14:00 h: “Jornada Empleabilidad: Trabaja tu primera
impresión”. 
8 de marzo: Teatro del Barrio, C/ Zurita, 20. De 10.30 a 13:00 h: “Jornada Comunitaria Mesa EnRedarse”. 
8 de marzo: Exterior del CSC “Casa del cura”. Exposición de placas “Mujeres relevantes del barrio”. 
14 de marzo: Espacio Annette Cabelli. 11:00 a 13:00 h: “Visita por el barrio de Embajadores con mirada feminista”. 

4. OTRAS ACTIVIDADES 
7 de marzo. Biblioteca Histórica de Marqués de Valdecilla. 19:00 h: Mesa redonda sobre “LA VIDA DE MARIA DE LA O
LEJARRAGA”.
8 de marzo. Madrid Salud. De 10:00 a 13:00 h: Carpa en plaza de Callao.
10 de marzo. Centro Deportivo Municipal La Cebada.  De 10:00 a 12:00 h: Jornada de “AUTOPROTECCIÓN PARA LAS
MUJERES”. La actividad está dirigida a mujeres a partir de 12 de años.
10 de marzo. Punto de encuentro: Plaza del Dos de Mayo. 12:00 h: Recorrido por los lugares que formaron parte de
la vida de Maria de la O Lejarraga. 


