
 
 

 

 

 

_El viaje del agua 

D I R I G I D O  A :  P R I M A R I A   

 
• Comprender a través del 

huerto el ciclo del agua 
 

• Identificar la presencia 
del agua en distintos 
elementos del huerto 
escolar. 
 

• Reconocer la importancia 
del agua para las 
plantas, los animales y 
las personas. 
 
  

 
 
 

_Agua y riego 
M A T E R I A :  C I E N C I A S  D E  L A  N A T U R A L E Z A / E D U C A C I Ó N  A R T Í S T I C A  

• Competencia matemática 
y competencias en 
ciencia,tecnología e 
ingeniería. 

• Competencia personal, 
social y de aprender a 
aprender. 

• Competencia en 
conciencia y expresión 
culturales. 

 

 

• Identificación del agua 
en el entorno, 
importancia para la vida 
 

• Observación de fenómenos 
naturales relacionados 
con el agua. 

 
• Fases básicas del ciclo 

del agua 
 
• Iniciación a la recogida 

y registro de 
información mediante 
observación directa 

Ficha “El viaje del agua” 
(Pincha AQUÍ para 
descargarla). 

 
 

 

https://diario.madrid.es/huertosescolares/wp-content/uploads/sites/46/2026/07/Viaje_agua_PRI.pdf


 
 

 

 

   
     

Comenzamos presentando un poema sobre el viaje del agua en 
el huerto para despertar la curiosidad del alumnado. 
Posteriormente les decimos que van a convertirse en 
“detectives del agua”. Deben localizar todos los lugares 
en los que se esconden el agua en el huerto y explicar 
como se transforma y viaja. Para comenzar recogemos las 
ideas iniciales sobre donde se puede encontrar en el 
huerto y las ponemos en común en gran grupo. Si son 
incompletas podemos insisir diciendo que es importante que 
tengan en cuenta que hay agua que se ve y agua que puede 
estar escondida y que no se ve. 

Vamos al huerto para comprobar sus hipótesis completando 
la ficha de observación y fijándonos en las pistas y los 
ejemplos sobre cómo reconocer el agua escondida.  
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_El viaje del agua 
 
 

D I R I G I D O  A :  E D U C A C I Ó N  P R I M A R I A  

_Agua y riego 
 M A T E R I A :  C I E N C I A S  D E  L A  N A T U R A L E Z A / E D U C A C I Ó N  A R T Í S T I C A  

 

Ya en el aula elaborarán un dibujo individual, 
o bien un mural por grupos representando el 
ciclo del agua en el huerto escolar 

La actividad finaliza con una pequeña redacción 
que lleva por título “Sin agua…” con el que 
reflexionar sobre la importancia del agua y las 
consecuencias para los seres vivos y la vida 
humana de su escasez. 

 


