
 
 

PARA PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES 
HAZTE SOCIO 

 

Centro Municipal de Mayores “EL HENAR” 
C/ Abizanda, 8   Tlf. 91 382 14 94 

 

Centro Municipal de Mayores “PINAR DEL REY” 
C/ López de Hoyos, 329  Tlf. 91 300 00 02 

Centro  Municipal de Mayores “Ntra. Sra. De la MERCED” 

Plaza Ntra. Sra. Del Tránsito, 12 Tlf. 91 716 12 32 

Centro  Municipal de Mayores “BUCARAMANGA” 

Avda. Barranquilla, 1  Tlf. 91 763 21 19 

Centro Municipal de Mayores “Ntra. Sra. Del CARMEN” 

C/ Ramón Power, 26  Tlf. 91 716 03 54 

Centro Municipal de Mayores “SAN BENITO” 

C/ Carrión de los Condes, 73  Tlf. 91 383 59 37 

Centro Municipal de Mayores “HUERTA DE LA SALUD” 

C/ Mar de las Antillas S/n  Tlf. 91 382 18 01 
________________ 

 

Centro de Día y Centro de Atención Social “Querol” 
C/ Vélez Rubio, 1 

Centro de Día de Menores “Santiago Apóstol” 
C/ Carrión de los Condes, 73 

Centro de Día “Concepción Arenal” 
C/ Javier del Quinto, 12 

Centro de Servicios Sociales “Concepción Arenal” 
C/ Javier del Quinto, 12 

Junta Municipal del Distrito de Hortaleza 
Ctra. Canillas, 2 

 

 

 

 

 

 

 
  XXXII SEMANA DE MAYORES 

  DISTRITO DE HORTALEZA 
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 Del  8 al  19 de Mayo 
 
 

 

 

 

 

 

 

   



  MARTES 16 

10.00 H. Acto  de  Apertura de  la XXXII  Semana de los Mayores, a cargo de la 

Concejala Presidenta de la Junta Municipal de Hortaleza, Doña Yolanda Rodríguez 

Martínez. 

Lugar: Centro Cultural Carril del Conde. C/ Carril del Conde, 57 

10.15 H. Charla  Informativa  sobre Consejos de Seguridad y Prevención a cargo 

de  la   Unidad  de  la Policía  Municipal  del  Distrito de Hortaleza  dentro del 

Programa Conectando con los Mayores. 

Lugar: Centro Cultural Carril del Conde. C/ Carril del Conde, 57 
 

13.00 H. Encuentro Gastronómico con comida de convivencia y Festival de 

Juegos populares y tradicionales.  

Lugar: Centro Municipal de Mayores  “Pinar del Rey” 

18.00 H. Verbena San Isidro 2017. Actuación musical con barquillero y Castizos 

de Madrid. Lugar: Centro Municipal de Mayores  “Pinar del Rey” 
 

MIERCOLES 17 
9.30 H. Encuentro Intergeneracional entre los chicos y chicas del Instituto 

“Conde Orgaz”  y los mayores de los talleres de Bailes de Salón del Centro 

Municipal de Mayores “Ntra. Sra. de la Merced”.  Realizarán Batallas de Baile y 

ritmo.   

Lugar: Centro Municipal de Mayores  “Ntra.  Sra. de la Merced” 
 

17.00 H. Interpretaciones y actuación de la Coral de Mayores del Centro de Día 

de la Asociación Kwizera. Lugar: Centro Municipal de Mayores “El Henar” 
 

18.00 H.  Actuación de los grupos  de Sevillanas del  Centro Municipal de  

Mayores San Benito y de Baile Español del Centro Municipal de Mayores “El 

Henar”. Lugar: Centro Municipal de Mayores “El Henar” 
 

19.00 H.  Desfile de Modelos de los Talleres de Corte y Confección de los 

Centros Municipales de Mayores del Distrito de Hortaleza.  

Lugar: Centro Municipal de Mayores “El Henar” 
 

JUEVES 18 
9.30 H. Jornada Deportiva entre los mayores de los talleres de Tai-Chi, Yoga, 

Pilates, Gimnasia y Terapia Ocupacional. Recorrido por el Parque Juan Carlos I 

dirigido por los profesores de las actividades físicas de los Centros Municipales 

de Mayores.  

Lugar de Salida: Centro de Servicios Sociales “Concepción Arenal” 

Programación especifica en los tablones de anuncios de los centros de mayores. 
 

17.30 H. Festival de Baile Español y Flamenco con mayores de los Centros.  

Lugar: Centro Municipal de Mayores “Huerta de la Salud” 
 

VIERNES 19 
10.00 H. Encuentro Intergeneracional entre los alumnos del Colegio de 

Educación Especial “Araya”  y los mayores de los grupos de Terapia 

Ocupacional. Lugar: Centro Municipal de Mayores  “Ntra. Sra. Del Carmen” 
 

 

10.30 H. Charla – Coloquio sobre alimentación y vida saludable impartida por 

Personal Sanitario del Centro de Madrid Salud del  Distrito.  

Lugar: Centro Municipal de Mayores “Huerta de la Salud” 

11.30 H. Actuación del grupo de mayores de la Coral y Rondalla del Centro 

Municipal de Mayores “San Benito”. 

Lugar: Centro de Día de Mayores y Centro de Atención Social “Querol” 
 

PROGRAMA  ESPECIAL CELEBRACIÓN DE LAS FIESTAS PATRONALES  
SAN ISIDRO 2017 

LUNES 8 
11.30 H.  Actuación del Taller de Variedades  y del Taller de Castizos de los 

Centros Municipales de Mayores del Distrito de Hortaleza.. 

Lugar: Centro de Día de Mayores y Centro de Atención Social “Querol”   

17.30 H. Actuación de la Coral de Mayores del Centro Municipal de Mayores 

“Ntra. Sra. de la Merced”.  

Lugar: Centro Municipal de Mayores “Ntra. Sra. de la Merced” 

MARTES  9 
17.00 H Charla  Informativa  sobre Prevención de Accidentes Domésticos y de 

Incendios  a cargo del  Grupo  Pedagógico del  Cuerpo de  Bomberos  del 

Ayuntamiento de Madrid. Lugar: Centro Municipal de Mayores  “San Benito” 

MIERCOLES  10  
10.00 H. Jornada de Talleres en vivo por los mayores de los Centros de  Huerta  

de la Salud, Bucaramanga, Henar y San Benito. 

Lugar: Centro Municipal de Mayores “Huerta de la Salud”. 

10.00 H. Jornada de Talleres en vivo por los mayores de los Centros de Ntra. 

Sra. de la Merced, Ntra. Sra. del Carmen y Pinar del Rey.  

Lugar: Centro Municipal de Mayores “Ntra. Sra. de la Merced”.  

JUEVES 11 

11.00 H. Conferencia-Coloquio sobre Aspectos Jurídicos de interés para las 

Personas Mayores: herencias, tipos de testamentos, gestión del patrimonio, 

responsabilidades entre parientes, etc. por Personal Técnico del Centro de 

Apoyo a la Familia del Distrito de Hortaleza.  

Lugar: Auditorio Centro Municipal de Mayores “Huerta de la Salud”.  

17.30 H. Encuentro Intergeneracional entre los niños y niñas del Centro de Día 

de Santiago Apóstol y los mayores de los grupos de Terapia Ocupacional.  

Lugar: Centro Municipal de Mayores “San Benito”   

17.30 H. Clase abierta y exhibición de los grupos de Bailes de Salón del Centro 

Municipal de  Mayores de Bucaramanga. 

Lugar: Centro Municipal de Mayores “Bucaramanga” 

VIERNES  12 
11.00 H. Actuación conjunta de los grupos de Coral y Rondalla del Centro de 

Mayores de “San Benito” y del Grupo de Rondalla del Centro de Mayores  “Ntra. 

Sra. de la Merced”. Lugar: Centro Municipal de Mayores  “San Benito”  

 11:00 H. Encuentro Intergeneracional entre los niños y niñas de la Escuela 

Infantil El Carmen y los mayores del Grupo de Castizos. 

Lugar:   Escuela Infantil El Carmen.  C/ Vélez Rubio, 181 


