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MADRID
EN MANOS
DE TODOS

CON
DISTANCIA
MEJOR

Dos metros pueden romper
la cadena de contagio entre
los deméas y tu. Esta en tu
mano evitar el contacto
fisico y guardar distancia
siempre que sea posible.

HIGIENE
ANTE
TODO

Desinfectar tus manos
y las cosas que tocas con

frecuencia evita la propaga-

cion. Tu teléfono movil, los
pufios de tu bici y patinete
o el volante de tu coche

pueden protegernos a todos

si estan desinfectados.

SIEMPRE AL
CONTENEDOR
NARANJA

No dejes la mascarilla

o los guantes a su aire.
Cuando acaba su vida 4til,

su lugar es el contenedor
naranja o la basura de restos.
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