CIEA El Huerto del Retiro

ELABORA TU PROPIO

JABON DE LAVAVAJILLAS

CON PRODUCTOS NATURALES

INGREDIENTES

« 150 ml de vinagre blanco

200 ml de agua

3 limones

200 ml de sal gorda

2 cda de bicarbonato sodico

Una botella o recipiente para guardarlo

En una batidora de mano o de vaso, anadir los limones cortados en
trozos. Se recomienda pelar los limones, en el caso de que la
batidora no tenga mucha potencia.
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Se van incluyendo el resto de los

ingredientes, en el vaso de la
batidora.

Se anade la cantidad de vinagre
blanco indicada.

A continuacion, se anade la
cantidad de sal gorda recomendada
en la receta.

Por ultimo, se anaden las dos

cucharadas de bicarbonato sodico.

Después de incluir todos los ingredientes, batir la mezcla
conjunta, hasta que quede una "crema"” homogénea.
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Calentar el resultado hasta llegar a ebullicion. Es importante no
dejar de remover la mezcla. En el momento que empiece a hervir,
se recomienda bajar el fuego lento y remover, al menos, de 10 a 15
minutos.

Finalmente, se deja enfriar y se guarda en un recipiente, para su
reutilizacion.

MODO DE EMPLEO

Incorporar una cucharada de lavavajillas al cajetin de la maquina,
tal y como se hace de forma convencional.

OBSERVACIONES

Se recomienda conservar en la nevera, para que se pueda llegar a

usar durante meses, sin perder las propiedades.

Fuente: Guia “Hogares sostenibles. Hogares sin toxicos”. Ecoherecia
SCA. Ediciones Ecoherentes.
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