
Conífera de más de 30 metros. 
Hojas aciculares pares de más de 15 cm de largo. 
Los frutos son piñas globosas con piñones grandes comestibles. 
La corteza es rojiza con placas gruesas. 

Nombre científico: Pinus pinea 

Familia: Pinaceae 

Breve descripción: 

Distribución: Habita en el sur de Europa y sudoeste de Asia. 

¿SABÍAS QUE...? De este pino el máximo aprovechamiento son sus
piñones, un manjar de la gastronomía y tienen un precio bastante
elevado.

PINO PIÑONERO



Conífera de 40-50 metros. 
Hojas aciculares de color verde brillante. 
Los frutos son piñas que se desintegran en semillas aladas cuando
maduran 
La madera tiene propiedades curativas y aromáticas (incienso, aceite
esencial, etc.)

Nombre científico: Cedrus deodara 

Familia: Pinaceae 

Breve descripción: 

 
Distribución:  Oeste del Himalaya, este de Afganistán, Pakistán, noroeste y
norte y centro de India, sudoeste del Tíbet y oeste de Nepal, desarrollándose
a 1500-3200 m de altitud. 

¿SABÍAS QUE...? Las terminaciones de las ramas están caídas para dejar
caer la nieve y evitar la partición de las mismas.

CEDRO DEL HIMALAYA



Árbol caduco de hasta 10 metros de altura. 
Hojas ovaladas, alternas, de margen serrado y de color verde lustroso. 
Flores de pétalos blanquecinos 
Los frutos son peras (pomo) pequeñas.  

Nombre científico: Pyrus bourgenana 

Familia: Rosaceae 

Breve descripción: 

Distribución: Habita en el centro y oeste de la Península Ibérica y el noroeste
de África.
  
¿SABÍAS QUE…? El fruto inmaduro de este peral es tan duro que
antiguamente los pastores solían guardarlos para usarlos con sus hondas
como proyectiles. 

PERAL IBÉRICO



Árbol grande, de hasta 25 metros de altura. 
Hojas simples, alternas, aterciopeladas, con lóbulos profundos y
caducas. 
Las flores son amentos amarillentos. 
Los frutos son bellotas globosas y amargas. 

Nombre científico: Quercus pyrenaica 

Familia: Fagaceae 

Breve descripción: 

Distribución: Habita en el suroeste de Europa y el norte de África. 

¿SABÍAS QUE…? Paradójicamente este roble es muy escaso en Pirineos.

ROBLE MELOJO



Arbusto de entre 0,5-1 metro de altura. 
Hojas opuestas, con 3 nervios muy marcados y de color blanquecino.  
Flores de 5 cm de diámetro y de color rosado. 

Nombre científico: Cistus albidus 

Familia: Cistaceae 

Breve descripción: 

Distribución: Nativa de la cuenca del Mediterráneo. 

¿SABÍAS QUE…? Se usa como alivio al dolor de estómago mediante
infusión.

JARA BLANCA



Arbusto siempre verde de entre 1-5 metros de altura. 
Hojas alternas, coriáceas y compuestas paripinnadas. 
Flores muy pequeñas y frutos con forma de drupa roja inmadura o
negra madura.

Nombre científico: Pistacia lentisus 

Familia: Anacardiaceae 

Breve descripción: 

Distribución: Habita en la Europa mediterránea, norte de África y
Oriente Próximo 

¿SABÍAS QUE…? En la época clásica y en la Grecia actual se emplea como
chicle; de su látex se elabora una goma aromática llamada almáciga

LENTISCO



Árbol de porte variable, densa copa y tronco grueso y oscuro. 
Hojas persistentes, alternas, de haz verde oscuro, de envés
blanquecino y, a menudo, de margen pinchoso. 
Flores agrupadas en ramillos colgantes (amentos) 
Los frutos son bellotas dulces o amargas. 

Nombre científico: Quercus ilex 

Familia: Fagaceae 

Breve descripción: 

Distribución: Habita en toda la región mediterránea 

¿SABÍAS QUE…? La encina es el árbol más representativo de la Península
Ibérica. 

ENCINA



Arbusto de hasta 3 metros de altura. 
En general desprovisto de hojas lineares, grisáceo y muy ramificado. 
Flores amarillas agrupadas en racimos. 
El fruto es una legumbre ovoidea de color pajizo. 

Nombre científico: Retama sphaerocarpa 

Familia: Fabaceae 

Breve descripción:  

Distribución: Habita en la Península Ibérica y el noroeste de África. 

¿SABÍAS QUE...? En Galicia y en más regiones se ha utilizado como
escoba para barrer. 

RETAMA



Arbusto/árbol de hasta 5 metros de altura. 
Hojas perennes, alternas, de tacto coriáceo y lampiño, y de forma
variable (lanceoladas u ovaladas) 
Flores pequeñas y verdosas, agrupadas en racimos. 
Los frutos son bayas negras (maduro) de 4-6 mm. 

Nombre científico: Rhamnus alaternus 

Familia: Rhamnaceae 

Breve descripción:  

Distribución: Habita en la región mediterránea.
 
¿SABÍAS QUE...? Sus frutos tienen propiedades medicinales y se puede
usar como laxante. 

ALADIERNO



Arbusto de hasta 2 m de altura. 
Hojas compuestas de 5 a 7 folíolos dentados ovalados. 
Flores de 5 pétalos de color rosa pálido o blancas, solitarias o
agrupadas en racimos. 
Fruto ovoide de color rojo intenso que recibe el nombre de
escaramujo o tapaculo. 

Nombre científico: Rosa canina 

Familia: Rosaceae 

Breve descripción: 

Distribución: Habita en Europa y el noroeste de África. 

¿SABÍAS QUE...? Los escaramujos tienen propiedades medicinales.
Contienen taninos que tienen efecto astringente y antidiarreico. 

ROSAL SILVESTRE


