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Invierno

Disfruta la sostenibilidad

Actividades programadas
desde los centros de informacién
y educacién ambiental.

Visitas guiadas a parques,
viveros y centros de fauna.

Talleres,
exposiciones
y jornadas
ambientales.

Actividades gratuitas.
Dirigidas a publico general.

Menores de 18 afios acompanados
de adulto responsable.

Se requiere RESERVA PREVIA.

Plazo de inscripcién: desde un mes antes
de la fecha de la actividad.

Inférmate sobre actividades para grupos
organizados en los teléfonos de los Centros.

DIRECCION GENERAL DE SOSTENIBILIDAD
Y CONTROL AMBIENTAL

Area de Gobierno de Medio Ambiente y Movilidad
educacionsostenible@madrid.es
www.madrid.es/habitatmadrid

Carta de Servicios de Educacién
y Sensibilizacién Ambiental (https://bit.ly/2 PmDrpK)


mailto:educacionsostenible@madrid.es
http://www.madrid.es/habitatmadrid

PROGRAMA

DE ACTIVIDADES
AMBIENTALES (PAA)
Ofrece una vision ambiental
alo largo de las cuatro
estaciones para poder
aprender y disfrutar en los
itinerarios guiados por los
parques y jardines, en los
talleres de huerto, paseos
en hici, talleres sobre
sostenibilidad cotidiana y
cémo no, conocer a todos
nuestros vecinos: flora

y fauna urbana, siempre

de la mano del equipo de
educadores ambientales del
Programa.

Detalle de la programacion
en las paginas6a 11
|

CIEA CASA DE CAMPO
Ubicado en la orilla del
Lago, |as actividades
ofertadas estan enfocadas
al conocimiento y
descubrimiento de la
biodiversidad urbana tanto
con publico general como
con grupos de participacion.
Instalaciones como el
Vivero, los centros de fauna,
asi como la colaboracién con
el rebaiio de ovejas de Casa
de Campo hacen posible
este objetivo. Todas las
actividades estéan guiadas
por el equipo de educadores
ambientales del Centro.

Detalle de programacion
en paginas 12y 13

CIEA DEHESA DE LA VILLA
Ubicado en el Parque Dehesa
de la Villa o de Amaniel,

las actividades ofertadas
tienen el objetivo de dar a
conocer los valores naturales,
histéricos y culturales

de este enclave. Ademas,

se encuentra la Escuela

de la bici. Todas las
actividades estan guiadas
por el equipo de educadores
ambientales del Centro.

Detalle de la programacion
en las paginas 14y 15

CIEA EL HUERTO

DE EL RETIRO

Ubicado en el interior

del Parque El Retiro, las
actividades ofertadas estan
enfocadas prioritariamente
al trabajo en el huerto tanto
con publico general como
con grupos de participacion
como el Huerto Ciudadano.
Completan la labor con
talleres sobre hogares
verdes y rutas guiadas

por el Parque. Todas las
actividades estan guiadas
por el equipo de educadores
ambientales del Centro.

Detalle de la programacion
en las paginas 16y 17

OTROS

PROGRAMAS

Contamos con més centros
de educacién ambiental
en la capital. Te invitamos
a descubrirlos y participar
en sus actividades
trimestrales. Centro en

el Parque Juan Carlos I,
CIN Montecarmelo,

Aula de ecologia La
Cabaiia del Retiro o el
Parque tecnolégico de
Valdemingomez.

Detalle de programacion
en paginas 18y 19
|
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Eventos

IMPORTANTE RECORDATORIO
CONTENICION COVID 19

=

USO DE MASCARILLA
HIGIENICA HOMOLOGADA

i

MANTEN LA DISTANCIA
DE SEGURIDAD

VISITAS EN GRUPOS
REDUCIDOS

@

EVITA TOCAR LOS ELEMENTOS
Y MATERIALES

EVITA SALUDAR
CON LA MANO

Seguimos manteniendo
las recomendaciones

de la administracion
competente en materia
de sanidad para frenar la
expansion del COVID-19.

Durante el desarrollo

de las actividades se
respetaran y cumpliran
las indicaciones dadas.
Ademas, se estara atento
a todas las pautas que
indiquen los educadores
ambientales de la
actividad.

*Debido a la situacion

de excepcionalidad que
estamos teniendo, las
actividades pueden sufrir
modificaciones en la
propuesta y desarrollarse via
seminario en linea.

Se comunicara en el
momento de la inscripcion

y en el blog del centro. Asi
mismo, la programacion se
puede seguir en los blogs de
cada centro y programa.

22’ DE MARZO i
DIA MUNDIAL DEL ARBOL

Los Centros de Educacion Ambiental
de Casa de Campo, Dehesa de

la Villa'y El Huerto del Retiro

y el Programa de Actividades
Ambientales conmemoran este dia
con una programacion especial de
actividades. jNo te lo vayas a perder!

Detalle de la programacion en los
blogs de los Centros y PAA a partir
de febrero.

20Y 27 DE MARZO }
DiA MUNDIAL DEL GORRION

Celebramos este dia para
poner en valor a un ave urbana
y en gran declive.

Detalle de la programacién
en las paginas 8, 13,14y 16
y en los blogs.



27 DE MARZO
FIESTA DE LA SEMILLA EN EL HUERTO
DEL RETIRO MERCADILLO AGROECOLOGICO

Disfruta de una jornada diferente en la Comparte con nosotros este dia

que varios productores agroecoldgicos y conoceras nuevas alternativas

se acercaran al centro a mostrar sus de consumo responsable y alimentacién
productos. saludable.

Entrada libre hasta completar aforo. Detalle de la programacion

En horariode 10a15h en la pagina 15y en el blog.



INFORMACION Y RESERVAS: 915478473 - proambiental@madrid.es

Jardineria y Huerto Ecolégico HORARIC: De 10 a 13 h de lunes a viemes. www.madrid.es/habitatmadrid
BLOG: https://diario.madrid.es/programambientales/

TALLERES DE HUERTO me‘°.“‘-‘° %
ECOLOGICO I % . Huerto ecologico. Nivel 2
S 5 >19-20 ENE, 2-3 FEBy 10-11 MAR
Labores de Invierno ©, W & >Del0a13:30h
>25FEB>De 15:30a18:30 h %:r:o“ >19-20 FEB>De 15:30a19h
R Sc,;)
& . .
Recoge tus propias semillas f %; EN LINEA é\\\“ea
>28ENE>De15:30a18h 5 g ER
>12MAR>De11a13:30h by COMPOSTAJE Y
Y VERMICOMPOSTAJE
La salud del huerto >26ENE>De10a12h
>21ENE>De 15:30a18 h >18FEBy24 MAR>De16a18h
Monta tu huerto ecoldgico XEROJARDINERIA
en un recipiente y JARDINERIA SOSTENIBLE
>11MAR>De 15:30 18 h Incluye parte practica
>4FEB>De11al12h
>24FEB>De16al17h
CURSOS
Aprende y practica lo necesario para disefiar, ARBOLADO URBANO
planificar e iniciar un huerto ecoldgico en un >26 ENEy20 MAR>De10a11h
pequefio espacio urbano.
Duracidn: Dos dias consecutivos BIODIVERSIDAD URBANA
y ESPECIES EXOTICAS
Huerto ecoldgico. Nivel 1 >27ENEy9MAR>De17a18h
>13-14y 27-28 ENEy 23-24 MAR >16FEB>De10al1lh
>De10a13:30h

>12-13 FEB; 3-4y 23-24 MAR
>De15:30a19h


http://www.madrid.es/habitatmadrid

INFORMACION Y RESERVAS: 915478473 - proambiental@madrid.es

Instalaciones y bicis  HORARIO: De 10 a 13 h de lunes a viemes. www.madrid.es/habitatmadrid
BLOG: https://diario.madrid.es/programambientales/

Q“thoQ

G
VISITAS A INSTALACIONES & ®

o

AMBIENTALES

Visita a la Planta de Compostaje
de Migas Calientes

> 26 ENE, 11y 23 FEBy 4 MAR
>De10:30a13h

Invernadero de la Arganzuela

>21ENE, 18 FEBy 25 MAR

>De11:30a13:30h ores de 1 D
<& \(S\C.‘ Y Chy ,,  paraelresto

% de los usuarios

recomendable

BICI EN INVIERNO Q}\\'\“ea

Webinario Iniciacion
al uso de la bici
>13FEB >De 10:30a 12 h Dse; ggo
>25MAR >De17a18:30h

que tengan suficiente dominio de la bicicleta
Taller Mantén tu bici a punto @ para circular por la via publica en

>25FEB>De16a18h condiciones de seguridad.
Aprende a realizar el mantenimiento
periédico de una bici dedicada Taller Perfecciona tus
al transporte urbano. habilidades en bici
> Consultar
Taller Circulando en bici por la ciudad Circuito preparado para perfeccionar
>20FEB>De10a13h las habilidades en bici antes de dar el
Conoce como utilizar tu bici como medio de salto a la circulacion por calzada.

transporte seguro. Dirigido a adultos



http://www.madrid.es/habitatmadrid

Descubre

las aves en invierno

INFORMACION Y RESERVAS: 915478473 - proambiental@madrid.es
HORARIO: De 10 a 13 h de lunes a viernes. www.madrid.es/habitatmadrid
BLOG: https://diario.madrid.es/programambientales/
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ITINERARIOS ORNITOLOGICOS
De9:30a12:30h

Q/S./Jd >9

Parque Emperatriz Maria de Austria
>30ENEy 6 FEB

Parque del Oeste
> 15 ENEy 26 MAR

Parque Juan Carlos |
>22ENE, 19 FEBy 6 MAR

Casa de Campo
>23 ENE

Parque Forestal de Valdebebas-Felipe VI
>22ENEy 19 MAR

Parque del Manzanares-Madrid Rio
>6FEBy 6 MAR

Pradolongo
>12 MAR

TALLER “UN FLAMENCO EN MADRID"
Conocemos la importancia de las aves
a través del método cientifico de anillamiento

La Cabana de la Rosaleda en El Retiro
>22ENEy12FEB>De11a13h

Taller de iniciacion a la ornitologia

>16 ENEy 12FEB>De 11a12:30 h
>26 MAR>De 17a18:30 h

YINCANA DE LAS AVES

Parque del Oeste
>5MAR>De11a13:30 h

BICIAVES. Itinerarios
ornitoldgicos en bici

o
o

Parque Lineal

de 7
00{65 6

del Manzanares & gava,
>23 ENE &? \z 6}‘
>De9:30a12:30h e = °

5 = g

LR 3
Rio Manzanares %, s«mn &

O P

>6 MAR Dse; .opa0x®

>De9:30a12:30h


http://www.madrid.es/habitatmadrid

INFORMACION Y RESERVAS: 915478473 - proambiental@madrid.es

Ciudades sostenibles  Horario: e 10a 13 h de lunes a viemes. www.madrid.es/habitatmadrid
BLOG: https://diario.madrid.es/programambientales/

encia/ \wnea wnea
<& TALLER & TALLER & TALLER
h ﬁlﬂ ‘Recapacicla. Nuestras alternativas Calidad del aire @@ Eficiencia energética
para el reciclaje doméstico’ ¢Quieres conocer las instalaciones B=Y ->12ENE>De10allh é
Taller tedrico y practico sobre la gestién donde se controla la contaminacién >9FEBy2MAR>De 17a18h o
«©° adulg doméstica de los residuos domésticos. de Madrid? Los técnicos
g Elaboraremos jabones artesanales municipales miden diferentes TALLER
= a partir de aceite vegetal (de cocina) parametros que nos indican la Consumo y etiquetado
usado. calidad del aire que respiramos. >19ENEy 16 MAR > De 162 18 h
> 3FEB » De 16:30 2 19:30 h Los identificaremos con varios >OFEB>De11a13h
’ ’ experimentos cientificos.
>12ENE>De17a18:30h
>10FEB>De12a13:30h

>16 MAR>De 10a11:30 h


http://www.madrid.es/habitatmadrid

Otros parques

ITINERARIOS GUIADOS Jovlico Quinta de Los Molinos
o >17y20FEBy 17y 19 MAR
>De11a13:30h

parg
a

Jardin El Capricho

Conty.

es
o

>14y21ENE; 4,18
y27FEBy4y 11 MAR
>De10al13h

Fuente del Berro
>9ENE,6 FEBYy5MAR>De11a13:30h

Parque del Oeste. Tramo |
>6FEBy30FEB>De11a13h

Parque del Oeste. Tramo Il
>5FEB>De11a13h

Madrid Rio Tramo I: Del Puente del Rey
al Puente de Andorra

>29 ENE, 17 FEBy 10 MAR
>De9:45a11:45h

Madrid Rio Tramo 2: Del Puente de Toledo
a los Puentes Gemelos del Invernadero y
el Matadero

>29ENE, 17FEBy 10 MAR>De 12a 14 h

Parque Enrique Tierno Galvan
>30ENEy9MAR>De 11a13:30h

10

Do P, €S
Yicacio®

>26FEBDe10a12hy12a14h

Quinta de Torre Arias
>29ENE>De10al12hyde12a14h
>13MAR>De11a13h

RUTAS DE SENDERISMO URBANO
De10a13h

ENTREPARQUES

Del Parque de Aluche a Madrid Rio (6 km)
>23ENEy 4 FEB

Del Cerro del Tio Pio a Ruta escultérica
de Palomeras (6,2 km)
>T19ENEy 13 MAR

Ruta del agua (5 km)
> 10 FEBy 27 MAR

De Caiio Gordo a los Caiios del Peral (6,4 km)
>2FEBy 30 MAR

>De9:30a13h

(Se visita Galerias de Amaniel)

JARDINES ESCONDIDOS

De Nuevos Ministerios a la Plaza
de Rubén Dario (5 km)
>28ENEyY 11 FEB

De Opera al Paseo del Prado
>2 FEB De 15:30 a 18:30h
>9MARDe 10a13h



INFORMACION Y RESERVAS: 915478473 - proambiental@madrid.es
WEB: www.madrid.es/habitatmadrid - HORARIO: De 10 a 13 h de lunes a viernes.

ENTRE HISTORIAS Y JARDINES
De11a13:30h

Por la calle de Bailén. De San Francisco
el Grande a la plaza de Oriente
> 13 ENE

Real Sitio del Casino de la Reina
y Jardin del Rastro
> 27 ENE

Barrio de los Jeronimos. Tramo I.
De la Puerta de Alcala al Cason
del Buen Retiro

> 10 FEB

Barrio de los Jeronimos. Tramo II.
De la Real Academia al Real Jardin
Botanico

> 17 FEB

Paisaje de la Luz. Salon del Prado,
el paseo de los sentidos
>24 FEB

Real Sitio de la Florida. Tramo I. De la
ermita de San Antonio al puente del Rey
> 10 MAR

Real Sitio de la Florida. Tramo Il. De la
plaza de Moncloa a la Ciudad Universitaria
>24 MAR

11


http://www.madrid.es/habitatmadrid
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CIEA Casa de Campo

ITINERARIOS INTERPRETATIVOS
De11a13:30h

El Reservado
> 8 ENE

Liquenes
> 15 ENE, 19 FEB

Secretos del Lago
>22 ENE

De Casa de Campo a Madrid Rio Il
> 30 ENE

Arroyo Prado del Rey
>5FEB

Mujeres de la Casa
de Campo
>5MAR

De Casa de Campo a Madrid Rio |
>12 MAR

12

RUTAS DE SENDERISMO
De10al14h

Encinar de San Pedro (10 Km)
>2ENEy 27 FEB

La Tapia I: cerca historica (10 Km)
> 9 ENE

Del Parque del Oeste
a Casa de Campo (8 Km)
> 16 ENE

Puentes y caminos del agua (10 Km)
>23 ENE

Programa de seguimiento
de aves: SACIN (8 Km)
>29 ENE

De Dehesa de la Villa
a Casa de Campo (8 Km)
>12 FEB

Arroyo Antequina (14 Km)
> 13 FEB

Senderismo y visita al Centro de Avifauna
(9 Km)
>20 FEB

Riqueza botanica de la Casa de Campo
(11 Km)
> 13 MAR

ACTIVIDADES EN FAMILIA
De16:30a18h

Taller: Rastros y huellas
>2 ENE, 13 MAR

Taller: Papel reciclado
>23 ENE

Taller: Comederos de aves
> 30 ENE

Taller: Sacos de aromaticas
>27FEB

Paseo-taller: Pastores por un dia
>26 MAR>De 10a13:30 h



INFORMACION Y RESERVAS: 91 480 19 57 - infocasacampo@madrid.es - WEB: madrid.es/casa de campo

HORARIO: Miércoles, jueves y festivos: de 10 a 14:30 h. Viernes, sabado y domingo: de 10 a 14:30yde 16 a 18:30 h

TALLERES EVENTOS

) Fiesta del arbol
Taller de vermicompost Vivero: Arboles notables +18
>8ENE, T9FEB>De11a13:30h >17TMAR>De10a13h

Identificar las mariposas de Madrid, Webinar: Arboles singulares, OTRAS ACTIVIDADES

con la colaboracion del Observatorio +18 conla polaborac_ién +18

de Mariposas Urbanas. ARNOS de Luciano Labajos Webinar: Entomofagia, con la colabora-
INCLUYE ENTRADA AL CENTRO >18MAR>De12a13h cion del Grupo de Seguimiento de Biodi-
ENTOMOLOGICO MANUEL ORTEGO : : - versidad de la UCM.

>25MAR>De 11a14h Itinerario: Senda botanica > 28 ENE > De 12 a 13 h. Publico adulto.

especial familias
PROGRAMA DE INTERVENCION >19MAR>De 11213:30h Webinar: Piojos, pulgas y garrapatas, con
POR LA BIODIVERSIDAD la colaboracion del Grupo de Seguimiento
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En horariode 10:30a 13 h 2el?dlensr_no: I 1 de Biodiversidad de la UCM.
rhotes'smoutares (111K > 18 FEB > De 12 a 13 h. Piiblico adulto.
Reforestacion >20MAR>De10a14h
>6 FEB : o Webinar: Libro Guinness de los artrépo-
Dia del Gorrion dos, con la colaboracion del Grupo de
Andlisis de aguas Taller: Comederos de aves Seguimiento de Biodiversidad de la UCM.
>6 MAR >26MAR>De 16:30a18h >31 MAR > De 12 a 13 h. Piiblico adulto.
VISITA A INSTALACIONES +18 Senderismo y visita EXPOSICIONES TEMPORALES
AMBIENTALES ANOS al Centro de Avifauna (9 Km)

>27TMAR>De10a14h

BHED® & & C8

Alimentacion y Cambio Climatico.
Proyecto europeo Food Wave que fomenta

el cambio de actitudes hacia una alimentacion
y consumo mas sostenible, especialmente
entre la poblacion juvenil.

> ENE-MAR

Vivero: El viaje de la planta
>19ENEy23FEB>De10a13h

13


mailto:infocasacampo%40madrid.es?subject=
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Medio-ambiente/Educacion-Ambiental/Proyecto-Food-Wave/?vgnextfmt=default&vgnextoid=85916420f3ed7710VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=abd279ed268fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://diario.madrid.es/cieacasadecampo/
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Medio-ambiente/Educacion-Ambiental/-gestion/Centro-de-Educacion-Ambiental-de-Casa-de-Campo/?vgnextfmt=default&vgnextoid=8a22598d1351c010VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=2a5479ed268fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD

CIEA Dehesa de la Villa

ITINERARIOS GUIADOS

ltinerarios de Manana. De 11a 13 h

Taller de construccion g\o: ‘i%’%
de comederos para aves k) w ’
> 8 ENE

Paseo botanico por la Dehesa
> 9 ENE

Pateando la Dehesa: un viaje
através de la historia de Madrid
> 16 ENE

Los Viajes de Agua de Madrid. % “%
Visita a las galerias de Agua =
de Amaniel. Viaje histérico por las

antiguas galerias de agua potable de la ciudad

>23 ENE, 20 FEB Y 27 MAR

u,

Taller de elaboracion % Py
de papel reciclado S w S
> 29 ENE -

La Dehesa en Guerra:

un momento crucial en la historia

>6 FEB

14

N pu’é/.
.. . S e
Taller de preparacion semilleros S w
“Nos preparamos para la primavera"~
>26 FEB

so®

Taller de elaboracion
de jabon artesano
>5MAR

Senderismo urbano: Recorriendo
la historia Tetuan de las Victorias
> 13 MAR

Senderismo urbano:
“Historia del Agua”
>26 MAR

& () @

OTRAS ACTIVIDADES

Dia mundial de la Mujer, la Niiia
en la Ciencia. Charla Ciencia y Mujer,
a cargo de la cientifica Teresa Suarez,

del Centro de Investigaciones Bioldgicas (@
Margarita Salas.

> 12 FEB

©

Charla: “los Viajes de Agua
de Madrid", ponente: Luis Diez
San Emeterio

> 19 FEB

©

iCelebra el Dia Mundial del Gorrion! %;;

Instalamos cajas nido para la primavera.
>19 MAR

Presentacion del libro

“Los arboles de tu ciudad”

por Luciano Labajos. Ruta botanica
de la mano de Luciano. jCelebra
el Dia Mundial del Arbol!

>20 MAR

Charla: “Cuando Madrid miro

a Oriente: los Viajes de Agua”

a cargo del Profesor Rafael Martinez
>22 ENE

&
(&)



INFORMACION Y RESERVAS: 914802141 - infodehesa@madrid.es - WEB: madrid.es/dehesa de la villa

HORARIO: Miércoles, jueves, y festivos: de 10 a 14:30 h. Viernes, sabados y domingo: de 10 a 15y de 16 a 18:30 h.

ESCUELA DE BICICLETAS

> Todas las actividades comienzan a las 11 h.

& %, 7 “aeré@ Para part‘icipar. en estas
= ‘31: 'Sb NN rutas se necesita unas
S, s 3 V) £ destrezas minimas en
o & &  laconduccién de tu

£ o £ ® bicicleta.

7 T5100”

Aprende a moverte en bici por Madrid:
Aplntate y disfruta montando en bici. Dos
educadores te acompaiiaran para que te
sientas seguro y aprendas rutas para moverte
por Madrid. Elige la manera mas ecoldgica,
saludable y econdmica para desplazarte;
imuévete con la Dehesa de la Villa!

Conoce la Dehesa de la Villa en bici

>2 ENE

Conectando en verde "Desde la Dehesa
de la Villa al parque de Pradolongo”
> 30 ENE

Conectando en verde “Desde la Dehesa
de la Villa al Centro de Interpretacion
de la Naturaleza de Montecarmelo”

> 13 FEB

Conectando en verde "Desde la Dehesa
de la Villa a la Quinta de los Molinos".
iDisfruta de tu bici y de las flores del
invierno!

> 27 FEB

Conectando en verde "Desde la Dehesa
de la Villa al Centro de Interpretacion
Madrid Rio"
>6 MAR

\0° Plg 5.

S
™

Talleres de mecanica de 2

bicicleta para poner a punto tu bici
> 15 ENE

Alimentacion saludable

Y ti ¢como consumes? Si deseas, informate
sobre como participar en nuestro Grupo de
Consumo de la Dehesa de la Villa, no dudes

en preguntarnos. Ademas, te ofrecemos las
siguientes actividades:

Charla-taller:

Tu grupo de consumo paso a paso

Te informaremos de todo lo que necesitas
saber cdmo comenzar a consumir
productos sanos, ecoldgicos y que
contribuyen a la economia circular

> 5 FEB A partir de 14 aiios

EXPOSICIONES TEMPORALES

Las exposiciones y %
pueden visitarse

en el horario

de apertura g
CAMBIEMOS LA MIRADA

SOBRE LOS RESIDUOS

A través de la campana "Acierta con la
organica” las personas que visiten la exposicion

del Centro.
> ENE,

podran conocer la gestion de los residuos
en la ciudad de Madrid con todo detalle.

FEBY MAR

15
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https://diario.madrid.es/cieadehesadelavilla
mailto:infodehesa%40madrid.es?subject=
https://diario.madrid.es/cieadehesadelavilla

https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Medio-ambiente/Educacion-Ambiental/-gestion/Centro-de-Educacion-Ambiental-de-Dehesa-de-la-Villa/?vgnextfmt=default&vgnextoid=a956fc79622ef010VgnVCM2000000c205a0aRCRD&vgnextchannel=2a5479ed268fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD

CIEA El Huerto del Retiro

ITINERARIOS GUIADOS 0 g Pay Paseo histérico por el Eje Prado- Taller de esquejes
>Del11a13h 2 3 Recoletos | >6 MAR
EOQ * § > 17 FEB

Artes en el Retiro A | ko i RN Taller de Hotel de Insectos
>15ENEy 17 MAR Arboles Exéticos del Retiro I O  >13MAR

>24 MAR <DiA DEL ARBOL> C’@
Reconocimiento de arboles en invierno EXPOSICIONES
> 15 ENE Descubre el Vivero de Estufas del Retiro Las exposiciones pueden visitarse en el

>2TENE, 10y 26 FEB, 3y 19 MAR horario de apertura del Centro.
El agua en los jardines del Retiro > ENE, FEB Y MAR
>20 ENEy 5 MAR Ruta y taller de refugios para aves

>22 ENE
El Retiro a través de sus fotografias 28 s,
> 19 FEB DOMINGOS ENELRETIRO 5 °?>

>De11a12:30h - e
Esculturas desconocidas del Retiro I
>3 FEB Los mas pequeios

también plantamos
Arboles del Retiro >20 FEB
>31 MAR

Taller de comederos para aves
Historia del Retiro > 16 ENE, 6 FEB y 20 MAR : Pobreza y cambio climatico:
> 13 ENE <DiA MUNDIAL DEL GORRION> @ una ecuacion injusta

Exposicion que explica las causas del cambio
Descubriendo el Retiro Taller de refugios de aves @ climético y los efectos que éste tiene en los
>24 FEBy 12 MAR >23 ENE paises mas empobrecidos; se subraya la
injusticia que supone que sean ellos quienes

El Retiro a través de la misica Taller de huerto familiar @ menos contaminan y sin embargo, los que mas
>10 MAR >30ENEy 13y 27 FEB sufren sus efectos.
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INFORMACION Y RESERVAS: 91 530 00 41 - inforetiro@madrid.es - WEB: madrid.es/el huerto del retiro
HORARIO: De martes a domingo de 10 a 14 h. Tardes de 15:30 a 18 h - Todas las reservas deben realizarse dentro del horario del centro.

FIESTA DE LA SEMILLA
>27MAR

Mercadillo Agroecoldgico

Disfruta de una jornada diferente en la

que varios productores agroecolégicos

se acercaran a nuestro centro a mostrar sus
productos. Comparte con nosotros este dia
y conoceras nuevas alternativas de consumo
responsable y alimentacidn saludable.
>De10a15h

Talleres familiares
Ven con tu familia y descubre los

secretos que esconden las semillas.
Plantaremos varios tipos de semillas TALLERES DE AGRICULTURA 0 ".ara Pg

que deberéis cuidar y ver crecer en vuestras ECOLOGICA Y ALIMENTACION §m 2
casas. Es necesario reserva previa. SALUDABLE e% é’
9y oN
¢Por qué esta de moda
la Agricultura Ecologica?

Actividad al aire libre para grupos de jévenes
entre 18y 35 afios

Todo el mundo habla de la Agricultura
Ecoldgica como mecanismo para combatir el
Cambio Climatico y proteger la biodiversidad,
pero ¢cual es su relacion?

>21ENE, 25 FEBy 18 MAR
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Parque Juan Carlos |

TALLERES FAMILIARES
Domingos >De 11:30a 13 h

Especial Reyes Magos:
Regalos para los Animales
>2 ENE

Dibujos Biodegradables

Aprende a dibujar con elementos naturales,
al aire libre y conociendo las esculturas del
parque

>9 ENE, 6 FEBy 6 MAR

Menudos Astronomos:
Constelaciones de Invierno
> 16 ENE, 13 FEBy 13 MAR

Emocionate con la Naturaleza
> 23 ENE, 20 FEB y 20 MAR

Informacion: Tel. 630 630 710

Horario: De lunes a viernes
de11al13hde15al17h

Senda Botanica (paseo de invierno)

>5y 12 FEB
Senda de las Esculturas Il
>5y 12 MAR

TALLERES ADULTOS

Grupo de Huerto Urbano

‘La alegria de la huerta’

> Martes o jueves >De 12:30a 14 h

Gimnasia de Mantenimiento
Descubrirés el placer de esforzarse
por un objetivo haciendo ejercicio
al aire libre.

> Lunes, miércoles y viernes
>de13al4h

OTRAS ACTIVIDADES
Visita al parque Juan Carlos |
en tren de paseo

Parque Juan Pablo I

INFORMACION Y RESERVAS:
info@jardineriacanna.com

SENDAS
Visita al parque Juan Pablo I

Curiosidades sobre la historia
de la jardineria Mediterranea
y nuestra cultura culinaria.
Dirigida a adultos

> 15ENE, 12FEBy 12 MAR
>Del10al12h

Yincana de Chef botanico
Dirigida a publico infantil.
> 15ENE, 12FEBy 12 MAR
>De12:30a14h

Sherlock Holmes y el Misterio del Plastico
> 30 ENE, 27 FEB y 27 MAR

Una visita guiada destinada a todos aquellos
usuarios que deseen disfrutar y obtener una
vision general de este fantdstico parque.

No hace falta reserva previa. Ultimo viaje 30
>De11a12:30h min antes del fin de horario.

Jardin de las Tres Culturas > Sabados, Domingos y festivos

>8y 15 ENE >Dellal4hyde16a18h

SENDAS GUIADAS
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AULA DE ECOLOGIA LA CABANA
DE RETIRO

Informacion: 915040131
aularetiro@gmail.com

CENTRO DE INTERPRETACION
DE LA NATURALEZA MONTECARMELO
Informacion y reservas: 917 359 634

é

PARQUE TECNOLGGICO
DE VALDEMINGOMEZ
Informacion y reservas: 91 513 20 62.

¢

Centro de Educacion
Ambiental y Cultural

Maris Stella

ITINERARIOS GUIADOS

Odgey M

05 PUg,, ,\Q\e‘rae’é,(-) Para participar en estas
e . ’% 'sb SN rutas se necesita unas
3 a 9 @ destrezas minimas en
> ]A la conduccién de tu

2 S

7 o180 bicicleta.

Ruta en bici desde el CEAC
Maris Stella al CIEA Casa de Campo
>23ENE>Alas 12h

Ruta en bici desde Maris Stella
al Centro de Interpretacion Madrid Rio
>6 MAR>Alas11h

Taller de huerta ecoldgica jPreparamos
los Semilleros para la huerta de verano!
>19FEB>Alas11h

DiA MUNDIAL DEL ARBOL CLAp
L U
Paseo botanico por K9 e}

el Parque Lineal

DI

del Manzanares
>19MAR>Alas17h

Ruta botanica por
el Parque de Pradolongo
>20MAR>Alas11h

INFORMACION: Tel. 691 017 163
centro.marisstella@madrid.es

HORARIO: Martes a sabado de 10a 14 h
y 15:30 a 18 h Domingos y festivos de 10a 14 h
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https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Medio-ambiente/Direcciones-y-telefonos/Centro-de-Interpretacion-de-la-Naturaleza-Montecarmelo-Fuencarral-El-Pardo-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=8f6f3633dcd4f010VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=864f79ed268fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
http://www.madrid.es/valdemingomez

Centro
de Educacion

Ambiental
y Cultural

Maris
Stella

NUEVA

APERTURA

Informacién y reservas:
Tel.: 691 017 163
centro.marisstella@madrid.es

Martes a sabado:
De10a14hy15:30a18h

Domingos y festivos:
De10a14h

Calle Doctor Tolosa Latour, 16 (A)
28041 Madrid

Metro:

Hospital 12 de Octubre (Linea 3)
Cercanias:

Doce de octubre (C5)

Autobus:
81, 121

Depésito Legal: M-25237-2013

N

madrid.es/maris-stella

& MADRID
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