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Otono

Disfruta la sostenibilidad

Actividades programadas
desde los centros de informacién
y educacién ambiental.

Visitas guiadas a parques,
viveros y centros de fauna.

Talleres, exposiciones
y jornadas ambientales.

Actividades gratuitas.
Dirigidas a publico general.

Menores de 18 aiios acompaiiados
de adulto responsable.

Se requiere RESERVA PREVIA.

Plazo de inscripcién: desde un mes
antes de la fecha de la actividad.

Inférmate sobre actividades para grupos
organizados en los teléfonos de los Centros
y del Programa de Actividades Ambientales.

DIRECCION GENERAL DE SOSTENIBILIDAD
Y CONTROL AMBIENTAL

Area de Gobierno de Medio Ambiente y Movilidad
educacionsostenible@madrid.es
www.madrid.es/habitatmadrid

Carta de Servicios de Educacién
y Sensibilizacién Ambiental (https://bit.ly/2 PmDrpK)


mailto:educacionsostenible@madrid.es
http://www.madrid.es/habitatmadrid

PROGRAMA

DE ACTIVIDADES
AMBIENTALES (PAA)
Ofrece una vision ambiental
alo largo de las cuatro
estaciones para poder
aprender y disfrutar en los
itinerarios guiados por los
parques y jardines, en los
talleres de huerto, paseos
en bici, talleres sobre
sostenibilidad cotidiana

y cémo no, conocer a todos
nuestros vecinos: flora

y fauna urbana, siempre

de la mano del equipo

de educadores ambientales
del Programa.

Detalle de la programacion
en las paginas6a 11
——

CIEA CASA DE CAMPO
Ubicado en la orilla del
Lago, |as actividades
ofertadas estan enfocadas
al conocimiento y
descubrimiento de la
biodiversidad urbana tanto
con publico general como
con grupos de participacion.
Instalaciones como el
Vivero, los centros de fauna,
asi como la colaboracién con
el rebaiio de ovejas de Casa
de Campo hacen posible
este objetivo. Todas las
actividades estan guiadas
por el equipo de educadores
ambientales del Centro.

Detalle de programacion
en paginas 12y 13

CIEA DEHESA DE LA VILLA
Ubicado en el Parque Dehesa
de la Villa o de Amaniel,

las actividades ofertadas
tienen el objetivo de dar a
conocer los valores naturales,
histéricos y culturales

de este enclave. Ademds,

se encuentra la Escuela

de la bici, para fomentar

la movilidad sostenible.
Cuenta con una gran sinergia
entre entidades diversas

y participacién ciudadana.
Todas las actividades estan
guiadas por el equipo

de educadores ambientales
del Centro.

Detalle de la programacion
en las paginas 14y 15

CIEA EL HUERTO

DE EL RETIRO

Ubicado en el interior

del Parque El Retiro, las
actividades ofertadas estan
enfocadas prioritariamente
al trabajo en el huerto tanto
con publico general como
con grupos de participacion
como el Huerto Ciudadano.
Completan la labor con
talleres familiares y rutas
guiadas por el Parque.
Todas las actividades estan
guiadas por el equipo

de educadores ambientales
del Centro.

Detalle de la programacion
en las paginas 16 y 17

OTROS

PROGRAMAS

Te invitamos a descubrir
otros equipamientos de
educacion ambiental en la
ciudad y participar en sus
actividades trimestrales.
Centro de educacion
ambiental y cultural

Maris Stella, centro

en el Parque Juan Carlos |,
CIN Montecarmelo,

Aula Ambiental La Cabaiia
del Retiro o el Centro

de Interpretacion de la
Naturaleza e Historia

del Rio Manzanares.

Detalle de programacion
en paginas 18y 19
——
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Eventos

RECORDATORIO

CONTENICION COVID 19

=

USO DE MASCARILLA
HIGIENICA HOMOLOGADA

i

MANTEN LA DISTANCIA
DE SEGURIDAD

En todas las actividades
se RECOMIENDA

EL USO DE MASCARILLA
HOMOLOGADA,

por no poder cumplir

la distancia de seguridad
entre personas dentro
del mismo grupo.

Ademas, se estara
atento a todas las
pautas que indiquen los
educadores ambientales
de la actividad.

Debido a la situacion
de excepcionalidad

para frenar el
contagio por
COVID-19, las

actividades pueden
sufrir modificaciones

en la propuesta
y desarrollarse
via digital y/o
cambiar de fecha
de realizacion
para adaptarse
a la situacion

e indicaciones
que marquen
las autoridades
sanitarias
competentes.
Se comunicara
en el momento
de la inscripcion
y en el blog de
los centros

y programa.

DiA MUNDIAL
DE LAS AVES
>1y20CT

¢Qué animal es vertebrado, salta y camina
sobre dos patas y vuela? Efectivamente

el mundo de las aves es fascinante. Con
esta celebracion queremos contagiarte
de pasién por el conocimiento, disfrute y
concienciacion sobre la importancia de
las aves.

Ver actividades en programacion de cada
centro y programa, asi como en los blog.

MAYOR DETALLE DE LA PROGRAMACION EN LOS BLOGS DE CADA CENTRO Y PROGRAMA

DiA DE LA ALIMENTACION
>16 OCT

La FAQ calcula que 149 millones de nifios
menores de cinco afios sufren retraso en
el crecimiento y el desarrollo debido a la
falta crénica de nutrientes esenciales en
su dieta, mientras que 39 millones tienen
sobrepeso.

Desde Habitat Madrid nos hacemos eco
de estos datos y hemos disefiado una
serie de actividades para promover una
alimentacion saludable y sostenible.



https://www.fao.org/newsroom/detail/un-report-global-hunger-SOFI-2022-FAO/es

MADRID OTRA MIRADA (MOM)
>21,22y230CT
Tres dias dedicados a visitar el rico y
variado patrimonio ambiental y cultural de
Madrid, poniéndolo en valor y fomentando

asi su proteccion y conservacion por parte
de la ciudadania.

Edificios, parques y jardines, lugares con
encanto y rica biodiversidad e historia que
no te puedes perder.

FIESTA @
DE LA CALABAZA

> 12 NOV

El CIEA “El Huerto del Retiro”
nos invita a participar en su

ya tradicional concurso de
calabazas, talleres familiares e
intercambio de semillas.

Eventos

semanace |a .
cienciay |z innovacion

LA CIENCIA Y LA INNOVACION
>Del 7 al 20 NOV (=

Evento de divulgacién cientifica y participacion
ciudadana organizado por la Comunidad de Madrid
a través de la Fundacién para el Conocimiento
madri+d cuyo objetivo es involucrar activamente

a los ciudadanos en la ciencia, la tecnologia y la
innovacion. Desde los CIEAS se han programado
diferentes activdades que se haran el mes de
noviembre, un mes muy cientifico.

Mas informacion en
www.semanacienciamadrid.org

MAYOR DETALLE DE LA PROGRAMACION EN LOS BLOGS DE CADA CENTRO Y PROGRAMA



Ciudades sostenibles

wnea

EN LINEA ‘
Webinario Calidad del Aire

>140CT>De17a18:30h
>16DIC>De 10:30a12h

@ Webinario Iniciacion
a la Fotografia y la Biodiversidad
Visita una Caseta de Medicion Dirigido a personas no iniciadas
de la Calidad del Aire (presencial) en la fotografia
>150CT>De11a16h >16NOV>De17a19h
>17DIC>De10a12h
Webinario Consumo y etiquetado.
Consumo responsable
>190CT>De10al12h

Webinario Eficiencia Energética
>2DIC>Del10allh

CURSOS
Duracion: Dos dias consecutivos
modalidad mixta: primer dia
webinario y segundo dia presencial

Historia: de la basura a los residuos
>2y3NOV>De10ail13h

Biodiversidad Urbana
>5y60CT>De10a13h
>15y16DIC>De10a13h



INFORMACION Y RESERVAS: 915478473 - proambiental@madrid.es
HORARIO: De 10 a 13 h de lunes a viernes. www.madrid.es/habitatmadrid
BLOG: https://diario.madrid.es/programambientales/

VISITAS A INSTALACIONES
AMBIENTALES

Alimentacion Sostenible

>16 OCT Visita a la Planta de Compostaje
B e de Migas Calientes
Alimentos que recorren el mundo + O >26 OCT, 18y 30 NOV
>De10allh s _ >De10a12:30h
Dieta Climatariana - &% - Invernadero de Arganzuela
>De11al13h ' >5y210CTy11DIC
| : >De10al12h
o Webinario Invernadero
iversi 9 Arganzuel
En la Universidad ﬁ —f de Arganzuela
>De10a15h . >2DIC>Del16a17h

En colaboracion con Food Wave

> 13 OCT > Universidad Politécnica de Madrid

> 18 OCT > Universidad Carlos Il

> 27 OCT > Universidad Complutense de Madrid
> 15 NOV > Universidad Rey Juan Carlos

-~

F00D

WAVE



http://www.madrid.es/habitatmadrid
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Medio-ambiente/Educacion-Ambiental/Programa-Food-Wave/?vgnextfmt=default&vgnextoid=85916420f3ed7710VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=abd279ed268fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD

- INFORMACION Y RESERVAS: 915478473 - proambiental@madrid.es
Las aves en otono HORARIO: De 10 a 13 h de lunes a viernes. www.madrid.es/habitatmadrid
BLOG: https://diario.madrid.es/programambientales/

ITINERARIOS ORNITOLOGICOS Parque Juan Carlos |
De9al12h >6y19NOVy4DIC

Parquedel Oeste  Szmils.  &°°!° %, TALLERESDEINICIACION <3
>10CTy13NOV @ . A LA ORNITOLOGIA N ilig
S Parque de El Retiro

Parque del (\ASq,  S0ONY >20CT, 26 NOV y 3 DIC
Manzanares-Madrid Rio < >De9:30a12:30h

>10CTy 12 NOV O
o WEBINARIO DE INJCIACION [ai3]
Parque Lineal del Manzanares :? A LA ORNITOLOGIA
>20CT ° >70CTy11NOV
>De16a17:30h

.O

Parque Forestal
de Valdebebas-Felipe VI TALLER "UN FLAMENCO
>220CTy4DIC EN MADRID"
Anillaremos a unas aves
Parque Emperatriz Maria de Austria muy especiales
>300CT, 20 NOVy 17 DIC Parque de El Retiro
>3DIC>De17a19h
Monte de El Pardo

>5NOV


http://www.madrid.es/habitatmadrid

BICI EN OTONO
\'\(\ea
NIVEL 1 < 4
Iniciacion al uso de la bicicleta @%
>26 OCTy 10 NOV >
>De17a18:30h

encia/
&

<
NIVEL 2 2
TALLER. Perfecciona tus ﬁ

habilidades en bici

Taller para ejercitar y practicar en un

circuito las habilidades del uso de la bicicleta
antes de dar el salto a la circulacion por
calzada. A partir de 10 afios y menores
acompafiados por adulto responsable

Se haran grupos por edades

>18DIC>De 10:30a13:30 h

INFORMACION Y RESERVAS: 915478473 - proambiental@madrid.es
HORARIO: De 10 a 13 h de lunes a viernes. www.madrid.es/habitatmadrid
BLOG: https://diario.madrid.es/programambientales/
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NIVEL 3

3.1 Talleres Circulando en bici

por la ciudad

>6y13NOV>De10a13h

Conoce como utilizar tu bici como medio

de transporte seguro. Dirigido a adultos

que tengan suficiente dominio de la bicicleta
para circular por la via publica en condiciones
de seguridad

3.2 Taller Mantén tu bici a punto
>290CT,1TINOVy9DIC>De17a19h
Mantenimiento periddico de la bici

A partir de 16 afios y menores acompafiados
de un adulto responsable

3.3 BICIAVES
Itinerarios ornitologicos en bici
>De9:30a12:30h

Madrid Rio
>1y300CT

Parque Lineal
del Manzanares
>20CTy 12 NOV


http://www.madrid.es/habitatmadrid

Otros parques

del Rey al Puente de Andorra -
>220CT,18NOVy9DIC>De9:30a11:30h Parque del Oeste. Tramo | E
>70CT>De11a13:30h

ITINERARIOS GUIADOS ® Madrid Rio Tramo I: Del Puente ESPECIAL PARQUECAN %qxo PO,

Parque del Oeste. Tramo | W
>4NOV>De11a13:30h icacio®

&
Yosyad

Madrid Rio Tramo II: Del Puente
Parque del Oeste. Tramo Il de Toledo a los Puentes Gemelos Parque Enrique Tierno Galvan
>1DIC>De11a13:30h del Invernadero y el Matadero >290CT>De11a13:30h

>220CTy9DIC>De12a14h
Jardin El Capricho Parque del Oeste Tramo Il
> 14y 21 <MOM> OCT Quinta de Torre Arias >2NOV>De11a13:30h
>5,11,25y26 NOV>De 10a13h >23 0CT <MOM>, 4 NOVy 11 DIC

>De11al13h Madrid Rio Tramo II: Del Puente
Jardin El Capricho especial familias de Toledo a los Puentes Gemelos
>10DIC>De10a13h Fuente del Berro del Invernadero y el Matadero

" >23 0CT<MOM>y 5 NOV >18NOV>De12a14h

Quinta de Los Molinos <% >De11a13:30h
>22 OCT <MOM> y 6 NOV NOX Fuente del Berro
>De10a12:30h Parque Enrique Tierno Galvan >25 NOV

>4DIC>De11a13:30h >De11a13:30h

Parque de Berlin
>11NOVy3DIC>De10a12:30h

4

'




INFORMACION Y RESERVAS: 915478473 - proambiental@madrid.es - BLOG: https://diario.madrid.es/programambientales/
HORARIO: De 10 a 13 h de lunes a viernes. www.madrid.es/habitatmadrid

RUTAS DE SENDERISMO URBANO
De10a13h

ENTREPARQUES
De Caio Gordo a los Cainos
del Peral (5,5 km)

Incluye visita a las Galerias de El Viaje de Agua

de Amaniel y al Museo de Cafios del Peral
>70CT>De9:30a13h

Ruta del agua (5 km)

g
>23 OCT <MOM>, 30 NOV y 14 DIC

Parque del Oeste a Madrid Rio
>290CTy 26 NOV

De Concha Espina a Plaza de Castilla
>300CTy 14 DIC

Del Parque de Aluche a Madrid Rio
>16 NOVy 18 DIC

Del Cerro del Tio Pio a Ruta escultérica
de Palomeras (6,2 km)
>9DIC

JARDINES ESCONDIDOS

De Nuevos Ministerios

ala Plaza de Rubén Dario (5 km)
>17NOVy 2 DIC

ENTRE HISTORIAS Y JARDINES
Sostenibilidad y Arquitectura.
Itinerario por el area de las 5 torres
>13y260CT>De10a12h

Real Sitio del Casino de la Reina
y Jardin del Rastro
>19y280CT>De10a12:30 h

El barrio de los Baroja: o

los Jeronimos. <
>210CT>De 10a12h<MoM> QO4
Barrio de los Jeronimos. Tramo |.

De la Puerta de Alcala al Cason

del Buen Retiro
>3y25N0V>De10:30a13h

Barrio de los Jeronimos. Tramo Il. De la
Real Academia al Real Jardin Botanico
>T10NOV>De10:30a13h

Paisaje de la Luz. Salon del Prado,
el paseo de los sentidos
>17y30NOV>De10:30a13h

Real Sitio de la Florida. Tramo I.
Montaia del Principe Pio. De la plaza
de Espaiia a la ermita de San Antonio.
>1y16DIC>De 10:30a13h

Real Sitio de la Florida. Tramo II.

De la plaza de Moncloa a la Ciudad
Universitaria (incluye visita al Faro de
Moncloa)

>14y21DIC>De 10:30a13h

2 iYla norma cee,
é Se hizo cascos
) D'eta
6 C"matariana

6’) El ruido

11


http://www.madrid.es/habitatmadrid
https://diario.madrid.es/programambientales/
https://diario.madrid.es/programambientales/la-dieta-climatariana/
https://diario.madrid.es/programambientales/y-la-normativa-se-hizo-casco/
https://diario.madrid.es/programambientales/dia-de-la-concienciacion-sobre-el-ruido_27-de-abril/
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CIEA Casa de Campo

ITINERARIOS INTERPRETATIVOS

De11a13:30h

Paseo ornitologico <zma:
>10CT °

Arroyo Prado del Rey
>8 0CT

Senda botanica
>150CT

Mujeres de la Casa de Campo
> 12 NOV

Refugios de fauna
>20 NOV

El Reservado
>26 NOV

Secretos del Lago
>3DIC

\AS 4
s il

RUTAS DE SENDERISMO
De 10 a 14h

9 o
Senderismo y visita 'é‘

al Centro de Avifauna (9 km)
>20CT

Arroyo Antequina (14 km)
>90CT

Del Parque forestal
Adolfo Suarez a Casa
de Campo (9 km)
>150CT

Riqueza botanica de la Casa
de Campo (11 km)
>23 0CT

Barranco de la Zorra (8 km)
>29 OCT

Encinar de San Pedro y sus

centros de Fauna (10 km)
>5NOV
Cerro Garabitas (10 km)
>6 NOV
ela.,

Itinerario: Liquenes g,

5 ®
de la Casa de Campo 3
> 13 NOV
Censo de aves gelacy

invernantes (SACIN) 5303
>19 NOV 3

Del Parque del Oeste a <™.
Casa de Campo (8km) & 3

>20 NOV

Del corredor del Suroeste
a Casa de Campo (13 km)
>26 NOV

Entre pinares (10 km)
>4DIC

Siguiendo puentes
y caminos del agua (10 km)

>11DIC

ACTIVIDADES N

EN FAMILIA = .
De11:30a13h = %
Taller. AL
Comederos de aves RS

) >
> 1 OCT <Dia Mundial 'é‘

de las Aves>, 11y 30 DIC

Taller: Cajas nido
>30 0CT

Taller: Rastros
y huellas de animales
>5NOV

Taller: Tarjetas navidenas

>23DIC
PROGRAMA DE INTERVENCION

POR LA BIODIVERSIDAD
De10:30a13h = e
Bellotada Farn®

> 27 NOV

Revision y mantenimiento de
cajas nido de paseriformes

>18DIC
oblico
e
TALLERES & Q g
Compostaje

>80CT>De11:30a13h

Las mariposas de Madrid

En colaboracion con el Observatorio
de Mariposas Urbanas. Incluye
entrada al Centro entomoldgico
Manuel Ortego
>280CT>Del1lal4h

> 12 NOV <Semana de la Ciencia>

Ecolimpiadores
>10DIC>De11:30a13h



INFORMACION: Tel. 91 480 19 57 - BLOG: https://diario.madrid.es/cieacasadecampo/ - RESERVAS: infocasacampo@madrid.es

HORARIO: Miércoles, jueves y festivos: de 10 a 14:30 h. Viernes, sabados y domingos: de 10 a 14:30y de 16 a 18:30 h

oo
EVENTOS ol <SEMANA mo\"“eva ESPECIAL EVOLUCION &?’9“ 8_

Vol DE LA CIENCIA _ Webinar. Paleoentomo- E
<Dia Mundial A Q)8 Y LA INNOVACION> Joelac logia: insectos prehistoricos, 8
de la Alimentacién> “eg o Mas informacién en la ey % con la colaboracion del Grupo Py
Plantas silvestres ,g’vu. CO‘*% semanacienciamadrid.org g de Seguimiento de Biodiversidad ©
comestibles ° §  Elplazo de inscripcion, de laUCM 5
>160CT>De11a13:30h a partir del dia 24 de octubre >16DIC>De12a13h 8
FIESTA DE LA o900, El mundo de las araias, éﬂ“b."c%v Taller: La historia de la vida 5
TRASHUMANCIA & T E con la colaboracién & 1* % através de 50 fosiles, O
Paseo: Bienvenida de D. Eduardo Morano en colaboracion con Manuel

al rebaiio Hernandez, profesor de la UCM Martin Fernandez
>210CT >11NOV>Del12a13h >17DIC>De12a14h
>De10a13:30h o
Conclusiones de censos - VISITA A INSTALACIONES % ¢ °%
Paseo: Pastores por un dia deavesenCasade %4 °% AMBIENTALES - ln\ g
>220CT >De 10:30a 13h Campo (2017-2021) *° lﬁ\ g
- >17NOV>De12a13h Vivero: El viaje de la planta

<MADRID & " >50CTy14DIC>De10a13h
OTRA MIRADA> m‘)hb’icoe Ciber-gorriones: é@vub.llco " 5 i
Conferencias: & A < Nuevastecnologias ° 'ﬁ‘ 5 Vivero: Arholes notables 6 LWeblnan SERVER:
“madrid-casadecampo” ﬂ\ ° para desentraiar la >2NOV>Del10a13h °s,guardianes de'
Revista de investigacion histérica adaptacion, en colaboracion 08 arboles Urbanog
y pensamiento medioambiental, con D. Gabriel Munar Delgado, EXPOSICIONES TEMPORALES > Webj )
en colaboracién con D. Félix Rego investigador predoctoral de la UCM Por unos suelos con vida 6 pul Inar: Piojos,
>220CT>De10a14h >18NOV>De12a13h Ecologistas en Accion. Sensibilizar gasygarrapatas

sobre la necesidad de conservar 2 Animaj,

el suelo como almacén de agua 6 Sufren lgzyplantas

y soporte para 1/4 parte de la
biodiversidad del planeta
>0CT -DIC

Consecyepc;
e
e laola de calor NCias


http://www.semanacienciamadrid.org/
https://diario.madrid.es/cieacasadecampo/
mailto:infocasacampo@madrid.es
https://diario.madrid.es/cieacasadecampo/
https://diario.madrid.es/cieacasadecampo/
https://diario.madrid.es/cieacasadecampo/webinar-server-los-guardianes-de-los-arboles-urbanos/
https://diario.madrid.es/cieacasadecampo/webinar-piojos-pulgas-y-garrapatas/
https://diario.madrid.es/cieacasadecampo/animales-y-plantas-sufren-las-consecuencias-de-la-ola-de-calor/

CIEA Dehesa de la Villa

TALLERES Y OTRAS ACTIVIDADES
Del1lal3h

Presentacion de la Exposicion: 8
Secretos del Parque Nacional Sierra ANOS

de Guadarrama, por Victor Aparicio Beano

>10CT
(]
ITINERARIOS GUIADOS Madrid y Emilia Pardo Bazan. Detectives salvajes. Conoce w%
De1l1al13h Desde la Dehesa hasta S los rastros y huellas de la fauna 2% ¥ s
“los Pazos de Ulloa" >30 0CT S los®
Las plantas mas locas A >23 0CT <MOM> o .
y al sur de la Dehesa W“g Taller de huerta: Preparamos "W&?"
>20CT s Itinerario ornitolgico e la huerta para el invierno b, s Q-?

Slos® >29 OCT >5NOV

El Barrio de Cuatro Caminos

FERIA ENTIDADES TETUAN Senderismo urbano. De la Dehesa ( *+8 Compostagram: La red social w
S ANOS

B . ANOS M
en Plaza Nueva Cuatro Camino al parque de Berlin (y trofica) del suelo. Conoce la 3

+

>8 0CT >6 NOV fauna vecina que vive bajo tus pies  %s jos Q\\'&de & %
> 13 NOV <Semana de la Ciencia> §’%
Los Viajes de Agua de Madrid - Un paseo con Darwin por la +8 =
Visita a las galerias de Agua AROS Dehesa de la Villa. Conoce la ) Plantacion vecinal. Nos juntamos  m e ®..
. .y . = . - o
de Amaniel evolucion de las especies en la ciudad para seguir poniendo verde la Dehesa 5 52
>90CT,9NOVy4DIC Celebramos el Dia mundial de la Evolucion >20 NOV s 105 &
. >26 NOV
La Dehesa: unalsla w Y De pies y manos: De puntillas
de Biodiversidad siil's Dehesa en Guerra: Un momento +8 por la evolucion humana
>150CT %5 105 Q crucial en la historia Anos Charla-taller por Javier Slocker
>8DIC <Dia Mundial de la Evolucion>
>27 NOV

14



INFORMACION Y RESERVAS: 914802141 - infodehesa@madrid.es - BLOG: https://diario.madrid.es/cieadehesadelavilla/
HORARIO: Miércoles, jueves, y festivos: de 10 a 14:30 h. Viernes, sabados y domingos: de 10 a 14:30 hy de 16 a 18:30 h.

: ° bici
Taller de papel reciclado W 2 EXPOSICIONES TEMPORALES ESCUELA DE BICICLETAS g’\e 3,
>3DIC LS Del1al3h De11al13h = 2
% % o
S los @ s tici o Q‘)’cy ? [
Paisaje, naturaleza y montafias. .8 Las exposiciones pueden visitarse ritas s necesita unas. o “ “&@Q‘ @
Ponencia por Eduardo Martinez Pison ANOS en el horario de apertura del Centro. destrezas minimas en 7do.d o
<Dia Mundial de las Montaias> > 0CT, NOV y DIC la conduccion de tu Casco obligatorio para menores
11DIC bicicleta de 18 afos. Si no tienes, te pres-
> ; ; Menores acompafnados tamos chaleco, casco y bici si lo
R Secretos Parque Nacional Sierra de adulto responsable indicas en la inscripcion
Taller de adornos navidenos Wmo de Guadarrama por Victor Aparicio Beano
>17DIC 3 2 Aprende a moverte en bici por Madrid:
%, S
i S los @
ALIMENTACION SALUDABLE Desde la Dehesa para
Della13h descubrir el Paisaje Sa ©
de la Luz en bici NOX =
“Y ti ;como consumes?” Entradas des >22 0CT <MOM> i
Si deseas, informate sobre como participar en del Blog ';
nuestro Grupo de Consumo de la Dehesa de la Bl Infraestructura verde en bici -
Villa, no dudes en preguntarnos. Ademas, te hnoq d‘_*' _CEHtro: (9 de Dehesa al CIN Madrid Rio 4
ofrecemos las siguientes actividades: ps'”d'a"o'mad”d'es’°ieﬂd9hesadelavma >12Nov .g
. <Semana de la Ciencia> )
Presentacion de nuestro g~ » Ensalada >
Grupo de consumo g % 3 é de la Villa: Conectando en verde: Circulacion S
<Dia Mundial P Py Ruta botapi por la ciudad hasta los Jardines o
de la Alimentacion> de p| Nica del Buen Retiro
>16 0CT Plantas >19 NOV
COTestlbles
otr
Y otros usos De la Dehesa al Parque
Forestal de Valdebebas
>10DIC
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ITINERARIOS GUIADOS
Dell1al3h

Descubre el Vivero

de Estufas del Retiro
> 1,22 OCT <MOM>, 10, 19 NOV
<Semana de la Ciencia>y 10 DIC

Historia del Retiro
>6y290CTy3DIC

Arboles del Retiro
>80CT

El Retiro a través de sus fotografias

>150CT

Artes en el Retiro
>210CT <MOM>y 15 DIC

o

<

Esculturas desconocidas del Retiro

>3 NOV

Arboles exdticos del Retiro
>5NOV

El Retiro a través de la musica
> 17 NOV

Paseo del Prado-Recoletos:
Paisaje de la Luz Il
>24 NOV

El Retiro a través de sus jardines
>26 NOV

El agua en los jardines del Retiro
>17DIC

TALLERES FAMILIARES
Del11a12:30h

Huerto familiar S
>9y 16 OCT <Dia Mundial u g
de la Alimentacién> >

Fauna del Huerto
>300CTy18DIC

> 2 OCT <Dia Mundial de las Aves>,
20 NOV <Semana de la Ciencia>,
27NOVy 11DIC

Descubre el Retiro en familia
>23 0CT <MOM>

Los mas pequeios también plantamos

>6NOVy4DIC



INFORMACION: Tel. 91 376 91 97 - inforetiro@madrid.es - BLOG: www.diario.madrid.es/cieaelretiro
HORARIO: De martes a domingo de 10 a 14 h y de 15:30 a 18 h - Todas las reservas deben realizarse dentro del horario del centro.

parap
CONFERENCIAS, e %
TALLERES Y CURSOS 5
o"eJ N

Conferencia: Historias

de la Arrendaja o de como sembrar
arboles en zonas rurales

Nuria Ruiz Vernacci de la Plataforma
Salvemos el Castaiiar del Tiemblo
>60CT>De16:30a18h

¢Agricultura Ecoldgica en la ciudad?
Para jovenes entre 15y 35 afhos
>TOCT, 18 NOVy2DIC>De11a12:30h

Curso de Huerto Ecoldgico Nivel |
>13y140CT>De 15:30a18 h

Conferencia: Viaje a Arizona y California,
el Desierto en Todo su Esplendor

Marcos Ferrandez, Asociacion CACSUMA
>160CT>11:30a13:30h

Conferencia: Consumo ecoldgico
de proximidad ;Qué son los Grupos
de Consumo? Colabora: Grupo

de Consumo del Retiro 5 ‘”'"%@
>190CT>De16a17:30 h :(S7):
<Dia Mundial 7

€q
de la Alimentacion>

Taller: Monta tu huerto ecologico
en un recipiente
>17NOV >De 15:30a17:30 h

Taller de Compostaje
y vermicompostaje
>1DIC>De11a13h
<Dia Mundial del Suelo>

@ del%

§ $ 0
>

<

e

Conferencia La ruta de los
contaminantes: desde nuestros
hogares a los campos de cultivo
Ana de Santiago, investigadora
del grupo Soil and Water Quality
del Instituto IMDEA Agua &
>2DIC >De11a12h =
<Dia Mundial del Suelo> °

@ de/ :(/

EXPOSICIONES

DESLUMBRARTE

Proyecto Aprendizaje Servicio para
adolescentes de Cafnada Real

> Del 5 al 30 OCT

ALIMENTACION Y CAMBIO CLIMATICO
Fotomontajes de la artista Lola Garrido
englobadas en el proyecto europeo

#FoodWave que fomenta el cambio de

EVENTOS

FIESTA DE LA CALABAZA
>12 NOV

Mercadillo Agroecoldgico
>De10a15h

Talleres familiares
> Consultar las bases en el blog del centro

IX Concurso de calabazas
gigantes y raras
> Consultar las bases en el blog del centro

Jornada de Intercambio de Semillas
> Consultar las bases en el blog del centro

actitudes hacia una alimentacion

y consumo mas sostenible,
especialmente entre la poblacion juvenil
>NOVy DIC

HUERTO CIUDADANO

Miércoles por la tarde y sabados

por la manana, durante un afo

Plazo de inscripcion: 1 al 30 de noviembre
Formularios disponibles en la web

o de forma presencial en el CIEA

“El Huerto del Retiro"

Sorteo de plazas: 22 de diciembrealas 11 h
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INFORMACION: Tel. 630 630 710

Parque Juan Carlos I HORARIO: De lunes aviemesde11a13hyde15a17h

TALLERES FAMILIARES Amigo Vampiro Senda de las esculturas |
Domingos. De 11:30a 13 h Los murciélagos >3y 10DIC

¢unos mamiferos increibles? pata
Dibuja con la Naturaleza >230CT, 13y 27 NOV TALLERES ADULTOS ‘e %,

Incluye visita a las esculturas del parque
>2y300CTy4DIC

MEeNg,
) 6(7
Pe 02

()

Adornos Compostables Grupo de huerto urbano

Mariposas en la ciudad

¢Sabes como se llaman? ;De qué
depende que haya mariposas
ono en un lugar?

>90CT,6 NOVy 11 DIC

Los Colores del Otoiio

Descubriremos curiosidades de los drboles
que tan elegantemente reciben la estacién
> 16 OCT y 20 NOV

Elaboracion de adornos
navidefios "residuo 0"
>18DIC

SENDAS GUIADAS

Jardin de las Tres Culturas
>1y80CT>De11a12:30h

Senda botanica (paseo de primavera)
>5y12N0OV>De11a12:30h

)
“La alegria de la huerta” > IE o

Aprende labores como: labranza, sistemas
de riego, elaboracién de semilleros, etc.
> Martes o jueves, en horario >De 12:30a 14 h

Gimnasia de mantenimiento
Descubrirés el placer de hacer ejercicio al
aire libre

> Lunes, miércoles y viernes >De 13a 14 h

OTRAS ACTIVIDADES

Visita al parque Juan Carlos |

en tren de paseo

Sin reserva. Ultimo viaje 30 minutos antes

del fin de horario

>0CT

> Lunes aviernes: De 16 a20 h

> Sabados, domingos y festivos: De 10a 14 h
yde16a20h

>NOV y DIC

> Sabados, domingos y festivos: De 11 a 14
yde16a18h



AULA AMBIENTAL
LA CABANA DEL RETIRO

Informacion y reservas:
915040131 aularetiro@gmail.com
Ubicada en el Paseo Fernan Nuiiez,
n° 10 (entrada por puerta plaza
Mariano de Cavia).

>De lunes asabado>De10a 14 h
yde16a18:30h
> Domingos y festivos >De 10a 14 h

CENTRO DE INTERPRETACION CENTRO DE EDUCACION

DE LA NATURALEZA AMBIENTAL Y CULTURAL
MONTECARMELO MARIS STELLA
Informacion y reservas: Informacion y reservas:

917 359 634 - Ubicado en Avenida 691017163
Santuario de Valverde, n° 77 (acceso  centro.marisstella@madrid.es
a través del PAU Montecarmelo).

Instalacion no accesible para Ubicado en la Calle Doctor Tolosa

personas con movilidad reducida. Latour, 16 (A) Pradolongo.

> De lunes a sabados >De9a 14 h > De lunes a viernes > De 10 a 14
ydel16a19h yde15:30a18h

>Domingosde 10a15h

CENTRO DE INTERPRETACION
DE LA NATURALEZA E HISTORIA
DEL RIO MANZANARES

Ubicada en Paseo de la Chopera 6.
Dentro de Parque Madrid Rio al lado
del Invernadero de La Arganzuela.

> Viernes, sabados, domingos
y festivosde9a 14 h

Otros programas



mailto:centro.marisstella@madrid.es
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Medio-ambiente/Direcciones-y-telefonos/Aula-ambiental-La-Cabana-del-Retiro/?vgnextfmt=default&vgnextoid=97521076c081c010VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=864f79ed268fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Medio-ambiente/Direcciones-y-telefonos/Centro-de-Interpretacion-de-la-Naturaleza-Montecarmelo-Fuencarral-El-Pardo-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=8f6f3633dcd4f010VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=864f79ed268fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/El-Ayuntamiento/Arganzuela/Direcciones-y-telefonos/Parque-Madrid-Rio/?vgnextfmt=default&vgnextoid=4fec1d25e5356310VgnVCM2000000c205a0aRCRD&vgnextchannel=fbf1283017e28010VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Cultura-ocio-y-deporte/Cultura-y-ocio/Direcciones-y-telefonos/Centro-de-Educacion-Ambiental-y-Cultural-Maris-Stella-Usera-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=85205619bc23d710VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=76f3efff228fe410VgnVCM2000000c205a0aRCRD

Con erre de...

REDUCIR, REUTILIZAR, RECICLAR, REPARAR,
RENOVAR, RECUPERAR, REDISENAR, RESPETAR.
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