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ARANAS IBERICAS

;QUIENES SON?

Las aranas son artropodos quelicerados, clasificadas dentro de la clase de los
aracnidos, que incluye: escorpiones, garrapatas, pseudoescorpiones, opiliones,

solifugos, aranas...

Escorpiones ARACNIDOS Araneidos
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El orden Araneae es muy abundante en todo el mundo, conociéndose aproximadamente
unas 46.000 especies, clasificadas dentro de | 10 familias. Se trata de uno de los grupos
mas diversos, colocandose en cuanto al resto de organismos en el séptimo lugar
respecto a su diversidad; encontrandose registro fosiles en el Devonico (hace 380

millones de anos).

En Espaia, los especialistas han registrado unas 1.400 especies de arafias.



;COMO SON LAS ARANAS?

Las aranas tienen el cuerpo

dividido en dos partes: el

4 Palpo o Pedipalj
prosoma o cefalotérax y pooTedhrpe

opistosoma o abdomen,
Quelicero

Ojos

unidos a través del icelo.
os a tra pedicelo § e

En el [d3E11L 11 se ubican

2 queliferos, 2 pedipalpos y 4

pares de patas. Ademas de

los ojos y el sistema nervioso.

e Los queliceros que son piezas bucales con las que expulsan el veneno, estan
formados por una Unica articulacion.

e Los pedipalpos suelen ser muy cortos y tienen un aspecto similar a una pata,
pero con la peculiaridad de que no se apoyan en el suelo y se llevan por delante
del cuerpo ya que su funcion es sensorial, al carecer de antenas. Ademas, en el
caso de los machos, utilizan éstos apéndices para la transferencia del saco
espermatico durante la reproduccion.

e Las patas locomotoras estan formadas por siete piezas articuladas.

e Posee 4 pares de ojos simples denominados ocelos, a pesar de lo que muchas

especies tiene una escasa vision y se guian por sus 6rganos sensitivos.

En el se encuentra la mayoria de aparatos y sistema internos; asi como las
glandulas sericigenas (que comunican al exterior a través de las hileras) encargadas
de producir la seda. La funcidon de la seda es variada: cazar y envolver a las presas,
construccion y consolidacion de trampas terrestres, construccién de refugios anti

depredadores, locomocion aérea, proteccion de las puestas...

Hay diversidad en el tamano de las aranas que pueden ir desde 0,37 mm a los 9 cm.
Con las patas extendidas pueden alcanzar los 25 cm. Los machos suelen ser de menor

tamano que las hembras.



;DE QUE SE ALIMENTAN LAS ARANAS?

La alimentacion de las aranas es basicamente carnivora; depredan principalmente sobre

insectos, aunque las grandes especies pueden atrapar pequeios mamiferos, aves...

En cuanto a su forma de capturar las presas, se distinguen:
e arafas tejedoras, que forman mantos,
espirales o bolsas, tejidas con su seda. Las
victimas tienden a no percibir la red,
quedando atrapadas en la misma una vez

que la tocan debido a su consistencia
pegajosa. El movimiento de la presa al

intentar escapar hace vibrar la red y la

arana, rapidamente se desplaza al acecho

del animal.

e araias errantes, que no forman telas salvo para envolver la puesta de huevos.
Cazan a sus presas al acecho o mediante caza activa, ayudadas por su

desarrollada capacidad de captar las vibraciones que se producen a su alrededor.

Las aranas no pueden tragar a sus presas al no disponer
de aparato masticador, por lo que una vez paralizadas por
el veneno que les inoculan los queliceros, les inyectan
jugos digestivos para que produzcan una digestion
externa del animal, lo que da como resultado una

especie de “papilla” que posteriormente es absorbida

por el aracnido.

Dado que la mayoria de las especies presentan un ciclo de vida anual, deben acumular
reservas para pasar todo el invierno en inanicion encerradas en sus refugios, por lo que
en otono se vuelven muy voraces, llegando a duplicar y hasta triplicar el tamano de su

abdomen con las reservas alimenticias.

Se estima que las aranas que habitan en | Ha de terreno 6ptimo de bosque mixto

podrian llegar a consumir 47 toneladas de presas al aho.



;COMO SE REPRODUCEN?

La reproduccion de las aranas es sexual, por lo que se produce siempre entre una
hembra y un macho. Cuando las hembras van a reproducirse, desprenden una serie de

liquidos corporales muy fuertes que atraen vorazmente a los machos (feromonas).

Dado que las aranas son especies solitarias con un gran instinto cazador, el proceso
reproductivo estd altamente evolucionado para evitar la depredacion sobre el
macho. El cortejo del macho incluye danzas, caricias con los pedipalpos o incluso
regalos, aunque en muchos casos la copula termina con la hembra devorando al macho.
En estas circunstancias, el macho se asegura de que el procedimiento de la copula sea lo
menos agresivo posible, realizando una envoltura
de seda en la que deposita unas gotas de semen Yy
que sitUa en los pedipalpos de su prosoma; lo que
le permite transferir su material reproductor sin

perder de vista los queliceros de la hembra.

Las arafnas son oviparas, ya que su descendencia es creada a partir de huevos. El nimero
de huevos es variables segln la especie: desde un par de ellos hasta un maximo de 3000,
envueltos en un capullo de seda (ooteca), del que
saldran aranas perfectamente formadas
(metamorfosis simple) que tendran que pasar por
diversas mudas hasta alcanzar su tamano adulto. Las
aranas se desarrollan mas rapido cuando el alimento es

abundante, de modo que en muchas especies el

numero de huevos esta directamente relacionado con

la disponibilidad de recursos.

Como norma general se desarrolla un cierto cuidado parental, ya sea del nido o de los
propias crias; llegando en los casos mas extremos a morir la madre para servir de

alimento a las crias recién nacidas.



;DONDE VIVEN?

Las aranas habitan en practicamente todos los rincones de nuestro planeta, a excepcion
de la Antartida, las montainas mas altas y los océanos. Algunas especies de aranas han
invadido incluso la orilla del mar y viven en las grietas de las rocas y corales de la zona

intermareal.

Se conoce, ademas, que los aracnidos estan presentes en nuestro planeta incluso antes
que los dinosaurios, y gracias a su gran capacidad adaptativa, el habitat de las aranas se
compone de una gran diversidad de escenarios: pastizales, bosques, selvas tropicales,

sabanas, rocallas, desiertos o en rincones de nuestro hogar.

Se adaptaran a casi cualquier situacion, siempre que dispongan de alimento. En su caso,
el agua no es un limitante, ya que obtienen los liquidos necesarios para sobrevivir de la

ingesta de sus presas.

Generalmente, las aranas suelen adaptarse bien a todo tipo de regiones y de climas, pero
siempre deben procurar termostatizar su temperatura corporal (ya que son organismos
poiquilotermos); de lo contrario, a temperaturas muy frias, la temperatura de su

cuerpo cambia con rapidez y mueren.

Argyroneta aquatica o mejor conocida como arafa de
agua, es la Unica especie conocida de arana
capaz de permanecer toda su vida en el agua,
respirando gracias a burbujas de aire que ella

misma genera.




;SON PELIGROSAS LAS ARANAS?

Todas las arafias tienen veneno, pero no lo producen como herramienta defensiva,
sino para inmovilizar a las presas y ayudar en su digestion externa. De esta manera, la
potencia del veneno estd relacionada directamente con la escasez de alimento o la

dificultad de cazar a sus presas.

Las aranas inoculan su veneno por medio de un par de apéndices situados junto a la boca
llamados queliceros; que constan de una pieza basal y de otra acanalada conectada con
la glandula ponzohosa. Los venenos pueden ser de dos tipos: neurotoxicos (capaces
de causar paralisis o desvanecimientos) y necrosantes (que causan la destruccién de

tejidos, muchas veces irreversible).

Generalmente, los queliceros de las aranas no son capaces de penetrar la piel, por lo
que apenas producen efectos locales en la piel humana al ser dificil que se produzca
picadura. Incluso en el caso de que pudiera inocular veneno en esa mordedura, se trataria
salvo excepciones (como en el caso de las llamadas arafias de embudo australianas)

de “cantidades infimas que no tienen efecto” sobre una persona sana.

En el caso de mordedura, las lesiones que provocan son
muy leves a simple vista: un punto central rojo (en algunos
casos acompanados de dos pequenos puntos) con
inflamacion y eritema. La lesion presenta un borde blanco

alrededor de la mordedura, seguido de un borde

enrojecido.

El procedimiento a seguir en seria:
e Acudir a un servicio médico a la mayor brevedad posible.

e Procurar llevar la arana viva en un bote o fotografiarla para poder identificarla y
saber el tipo de veneno que se ha inoculado.
e En caso de picaduras de especies no peligrosas: limpiar y desinfectar la zona

afectada, aplicar frio local y en caso necesario aplicar un analgésico para el dolor.



IMPORTANCIA DE LAS ARANAS

A pesar de la mala reputacion que tienen las arafas, se ha demostrado el importante

papel que juegan tanto en el mantenimiento de las cadenas troficas con en I+D:

Como voraces depredadoras que son, controlan las poblaciones de artréopodos,
aunque algunas depredan también sobre anfibios, reptiles, mamiferos, aves y
peces. Por este motivo, las arahas guardan una gran importancia en el control
poblacional de otras especies que podrian convertirse en plagas
propagadoras de enfermedades (como es el caso de mosquitos, jejenes, polillas,
chinches...) o devastadoras de cultivos agricolas (como topillos y pequenos

ratones).

Pero también constituyen la presa de muchos organismos: aves, mamiferos,
reptiles, anfibios, otros invertebrados...; siendo de especial relevancia su
presencia para la subsistencia de las aves esteparias, y de anfibios y reptiles

ibéricos.

Otro de los beneficios que pueden producir las aranas es la regeneracion de
los bosques. Incluso, tras un incendio, aunque las especies autdéctonas mueran
por el fuego, enseguida hay otras aranas que acuden al bosque quemado y que

comienzan a "trabajar" para su regeneracion.

¢Sabias que lo primero que encontraron los exploradores después de la devastadora

explosion del volcan Krakatoa, en 1883, fue una arafa?

Las telaranas tienen una cualidades increibles, tanto por su flexibilidad como por
su resistencia y fuerza, presentando unas propiedades mejores a las de productos
como las fibras sintéticas o el acero; lo que las ha convertido en un reto para la
investigacion biotecnologica que las estan empleando para la fabricacion de

tejidos artificiales, nuevos textiles, pegamentos...

Ademas, se investiga el empleo de sus venenos en las industrias farmacéutica

y quimica.



TRES ESPECIES DE LA PENINSULA IBERICA

o (Latrodectus tredecimguttatus)

Arana de la familia de los terididos, muy llamativa e inconfundible por su color negro
con |3 brillantes manchas rojas rodeadas de blanco en el abdomen. La cara ventral tiene
una marca roja con forma de reloj de arena. El macho mide unos 6 mm. y la hembra

alcanza los 15.

Su nombre deriva del hecho de que la hembra devora al macho durante el apareamiento.

Elabora sus nidos sobre vegetacion baja (a menos de 20 cm. del suelo) o en el propio
suelo bajo piedras o ramas. Se alimenta basicamente de saltamontes, hormigas,
coleopteros, isobpodos y otros aracnidos que captura en una telarana irregular y fuerte

en forma de caperuza.

A diferencia de otras viudas negras, viven en lugares al descubierto, soleados, secos,
prefiriendo zonas de pedregal o con cobertura herbicea no muy densa. Habita
principalmente la zona mediterranea y continental, estando ausente en la cornisa

cantabrica.

Su veneno neurotéxico es muy poderoso se dice que puede matar a un animal del
tamano de un conejo con facilidad, aunque como norma general tiende a huir cuando se

siente amenazada.



o (Lycosa hispanica)

Arana de la familia de los Lycosidae de gran tamano corporal: las hembras miden de 27 a

30 mm y los machos de 19 a 25 mm; mientras que el didmetro de patas ronda los 60 mm.
El color del macho es blanquecino mientras que la hembra es parda, con dos franjas
oscuras en el prosoma y el opistosona surcado de manchas, y lineas en las patas. Los
machos presentan una longevidad de unos 2 anos (muriendo al poco de alcanzar la

madurez sexual), llegando las hembras a 4 anos o mas.

Especie en la que esta desarrollado el cuidado parental, transportando las hembras al

centenar de crias eclosionadas sobre su abdomen hasta que realizan la primera muda.

La hembra de la arana lobo vive toda su vida en su gruta, desde la que caza agazapada en
la entrada; mientras que los machos recorren el territorio de manera activa en busca de
hembras y caza. La cueva es una galeria vertical (hasta 30 cm de profundidad), cuya
entrada suele estar forrada de hierbas y palitos unidos con seda, formando un pequefo
embudo. La altura del embudo sirve a los machos para evaluar la idoneidad de una
hembra que, bien protegida de los depredadores (especialmente escorpiones), sera
mas capaz de llevar a buen término su puesta; ademds cuanto mas alta sea la
proteccion, mejor alimentada estara la hembra que la construye y menos posibilidades
de ser devorado durante la copula tendra el macho. Ambos utilizan las cuevas para

hibernar.

De habitos nocturnos, frecuenta lugares secos y pedregosos, alimentandose de
invertebrados pequenos a los que capturan de manera activa gracias a su buen

desarrollado sentido de la vista; llegando a practicar el canibalismo.

Es una arana nerviosa y que tiende a morder cuando es molestada. Aunque su veneno
no provoca ningun cuadro de gravedad médica, si es doloroso (similar a una picadura de

avispa).


https://reptilia.es/wp-content/uploads/2018/02/043.pdf

o PLNETERLNTIAIN] (Thomisus onustus)

El nombre comun, arana cangrejo, no solamente proviene de su forma, sino también de
la capacidad que posee para caminar de lado. Presenta unas patas delanteras mas largas
y llenas de espinas, que mantiene abiertas y preparadas para actuar. Presenta un
abdomen trapezoidal, con dos abultamientos angulosos hacia la mitad del mismo y unos
salientes ojos laterales. La hembra mide de 7-10 mm, mientras que el macho oscila

entre los 3-5 mm.

Las hembras presenta la capacidad de cambiar de color (blanca, verde, rosa, anaranjada
o amarilla) a voluntad en un par de dias; mientras que los machos son de color parduzco.
Cuando adquiere su nueva tonalidad, la arana cangrejo se queda inmovil a la espera de
su botin, constituido por mariposas, moscas o abejas. Mimetizada en las flores es
practicamente indetectable para las victimas, y en caso de peligro no duda en ocultarse

en la parte inferior de las flores que le sirven de plataforma de caza.

Especie errante que no captura a sus presas con ayuda de una tela. Cuenta con un
buen sistema de ataque a sus presas (principalmente insectos polinizadores, que pueden
llegar a doblarla en tamano), que incluye un potente veneno que inocula en la parte
posterior del cuello de sus victimas y la capacidad de mimetizarse con la planta que le
sirve de cazadero. En periodos de escasez de presas, puede alimentarse de polen o

néctar.

Esta muy extendida por el area mediterranea, prefiriendo climas mas calidos.

Recuerde que desde el CIEA Casa de Campo se organizan asiduamente visitas guiadas

por un educador ambiental al Centro de Insectos del Encinar de San Pedro.



iGracias por
vuestra atencion!

@ Centro de Educacion Ambiental
Casa de Campo
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