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43

44

45
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47

48

49

50

PTA.
TOLEDO

PIRÁMIDES

ACACIAS

EMBAJADORES

LA LATINA

TIRSO DE
MOLINA

BATÁN

LAGO

PTA.
ÁNGEL

ALTO
EXTREMADURA

LUCERO

LAGUNA

CARPETANA

OPORTO

URGEL

MARQUÉS
DE VADILLO

VISTA
ALEGRE

CARABANCHEL

PZA. USERA

LEGÁZPI

DELICIAS

ARGANZUELA-
PLANETARIO

LAVAPIÉS

ATOCHA 

-
RENFE

IBIZA

RETIRO

PRÍNCIPE
VERGARA

GOYA

MANUEL
BECERRA

PRÍNCIPE
PÍO

MONCLOA

ARGÜELLES

VELÁZQUEZ

SERRANO

BILBAO

S. BERNARDO

VENTURA
RDGUEZ.

NOVICIADO

STO.
DOMINGO

ÓPERA CALLAO

GRAN
VÍA

SOL

SEVILLA

CHUECA

TRIBUNAL

RECOLETOS

COLÓN

ESPERANZA

TETUÁN

CUZCO

PÍO XII

FRANCOS
RODRÍGUEZ

ESTRECHO

ALVARADO

CUATRO
CAMINOS

SANTIAGO
BERNABÉU

COLOMBIA

CONCHA
ESPINA

ALFONSO XIII

AVDA. LA PAZ

ARTURO
SORIA

METROPOLITANO

CIUDAD
UNIVERSITARIA

GUZMÁN
EL BUENO

ISLAS
FILILPINAS

NUEVOS
MINISTERIOS

REPÚBLICA
ARGENTINA

CRUZ DEL
RAYO

RÍOS
ROSAS

CANAL ALONSO
CANO

GREGORIO
MARAÑÓN

RUBÉN
DARÍO

IGLESIA

QUEVEDO

NÚÑEZ
BALBOA

DIEGO DE
LEÓNN

AVDA. DE
AMÉRICA

CARTAGENA
PARQUE

AVENIDAS

BARRIO
CONCEPCIÓN

CDAD.
LINEAL

PUEBLO
NUEVO

QUINTANA

EL
CARMEN

VENTAS

LA
ELIPA

ASCAO

ARTILLEROS

VINATEROS

ESTRELLA

SAINZ DE
BARANDA

CONDE
CASAL

MIGUEL

BUENOS
AIRES

PORTAZGO

PTE.
VALLECAS

MENÉNDEZ
PELAYO

PACÍFICO

MÉNDEZ
ÁLVARO

PALOS DE LA
FRONTERA

ATOCHA

ANTÓN
MARTÍN

LA ALMUDENA

PROSPERIDAD

LISTA

ALONSO
MARTÍNEZ

PLAZA
ESPAÑA

O'DONNELL

NUEVA

NUMANCIA

ALTO DEL
ARENAL

BANCO ESPAÑA

CALLE               JUAN          BRAVO

C/ D. RAMÓN CRUZ

C
A

S
T

E
L 

LA
N

A

PZA.
CIBELES

PZA.
INDEPENDENCIA

C/ ATOCHA

PZA.
CONDE
CASAL

C
/ B

A
IL

É
N

CALLE SEGOVIA

PASEO
MORET

A
V

D
A

.

C
O

M
P

LU
T

E
N

S
E

C/ FRANCOS
RODRÍGUEZ

M
E

R
C

E
D

E
S

C
/  

B
R

A
V

O
M

URIL
LO

GTA.
CUATRO

C/ RÍOS ROSAS

IG
LE

S
IA

S

C
/ S

TA
.

E
N

G
R

A
C

IA

C/ GRAL.
M. CAMPOS

C
A

LL
E

V
E

R
G

A
R

A

HOYOS

C/ R
ETAMA

C/ LIRA

Cº VINATEROS

S
O

R
IA

C/ JOSÉ SILVA

C/ ASURA
ALFONSO XIII

C
/ P

T
O

.
R

IC
O

C
/ M

O
N

T
E

S
A

C/ JORGE
JUAN

RO
SALES

C/ DONOSO CORTÉS

BERMÚDEZ

C
/ M

O
D

E
S

T
O

LA
F

U
E

N
T

E

RDA.TOLEDO

C
/ F

U
E

N
C

A
R

R
A

L

C
/ G

U
Z

M
Á

N
E

L 
B

U
E

N
O

CARAM
UEL

C / S
EPÚLVEDA

POBLET

C/ JACINTO

VERDAGUER

RIC
ARDOS

R
D

A
.

SEGOVIA

RDA.

ATOCHA

PTA.
SOL

C
/ R

IC
A

R
D

O
O

R
T

IZ

C
/ VIR

G
EN

SAG
R

AR
IO C/ V

ITAL
AZA

ARANAZ

C/ A
LCALÁ

CAMINOS

PZA.

CÁNOVAS
CASTILLO

PZA.
EMPERADOR

CARLOS V 

PZA.
LEGÁZPI

C/ REINA CRISTINA

C/  CIUDAD

C
/ ÁLVAR

EZ

PZA. S. JUAN
DE LA CRUZ

PRADILLO

C/ ALBERTO
ALCOCER

AV. RAMÓN

Y CAJAL

GRANVÍA

P
º 

C
A

S
T

E
LL

A
N

A

PZA.
COLÓN

P
A

S
E

O

P
A

S
E

O
D

E
LI

C
IA

S

GTA. DE
PIRÁMIDES

GTA. PTA.
TOLEDO

C
A

LL
E

E
S

Q
U

E
R

D
O

D
O

C
T

O
R

D
E

AV

C/ ARROYO
FONTARRÓN

A
V

. M
O

N
T

E
IG

U
E

LD
O

C

C/ CAVANILLES

C
/ S

IE
R

R
A

T
O

LE
D

A
N

A
C

/ B
E

R
R

U
G

U
E

T
E

C
/ O

FE
LI

A
N

IE
TO

C/ RAMIRO
MAEZTU C/ ALMANSA

C
/ V

A
LL

E
H

E
R

M
O

S
O

C/ R
AM

ÍR
EZ

ARELLANO

C/ A
LCALÁ

RONDA D
E ANDALUCÍA

C/ DUQUESA DE PARCENT

Z

C
/ D

E
 P

IN
Z

Ó
N

C/ GALLUR

C/ RAMÓN AZORÍN

C/ T
RAVESÍA

 D
E V

IV
ERO

Pº PUERTA DEL
ANGEL

Pº TORRECILLA

M
-500

C/ OBISPO TREJO

C
/ A

R
Q

U
IT

E
C

T
O

LÓPEZ OTERO

C/ PROFESOR JOSÉ GARCÍA

SANTESMASES

PUENTE DE
SAN ISIDRO

C/ VICENTE

QUESADA

P
º. S

A
N

 ILLÁ
N

C/ FERNANDOGONZÁLEZ

C/ TINAM
US C/ AYO. OPAÑEL

C/ ESCUELAS

C
/ I

N
M

A
C

U
LA

D
A

C
O

N
C

E
P

C
IÓ

N

C/ VICENTE

GTA. MARQUÉS

DE VADILLO

C/ STA. CASILDA

C
/ S

T
A

. M
A

R
ÍA

R
E

A
L

DE NIEVA

C
/ S

A
N

 N
IC

O
LÁ

S

C/   ARENAL

C/ HUERTAS

C
/

PR
EC

IAD
O

S

C/   
 BOLA

C/ SANTIAGO

SACRAMENTO

C/ B
UEN SUCESO

C/ SAN

BERNARDINO

C/ ALTAMIRANO

C
/ TU

TO
R

C
/ A

N
D

R
É

S
M

E
LL

A
D

O

C
/ B

LA
S

C
O

 D
E

G
A

R
A

Y

C/ RODRÍGUEZ

SAN PEDRO

AM
PUDIA

C
/ G

E
N

E
R

A
L

C/ JUAN

MONTALVO

C/ BEATRIZ
BOBADILLA

C/ MORERAS C/ M
ARÍA

PEDRAZA

D
IR

E
C

C
IÓ

N

C
/ LO

R
E

N
Z

A
N

A

 

C/ ÁVILA

C
/ Z

A
M

O
R

A

C
/  

 T
O

P
E

T
E

C/ PALENCIA

C/ MARÍA GUZMAN
C/   CRISTOBAL    BORDIU

PAREDES
C/ GARCÍA DE

C/ PALMA

C
/ F

C
O

. R
O

JA
S

C/ S
. M

ATEO

C/ PEZ

C/   INFANTAS

C/
ZORRILLA

C
/ V

E
G

A

C/ COLEGIATA
C/ MAGDALENA

C/ CASINO
C/ TRIBULETE

V
A

LE
N

C
IA

C/ M
ORATIN

ES

C
/ B

A
T

A
LL

A
   

S
A

LA
D

O

PZA.

GENERAL MAROTO

C/ M
IRASIERRA

SERA

AVEN
ID

A

M
ANZANARES

RTO
O

C
/ EU

SEBIO
  C

U
EN

C
A

C/ BUSTAMANTE

C
/ G

E
N

E
R

A
L 

LA
C

Y

Pº. DUQUE FERNÁN NUÑEZ

C/ CLAUDIO
MOYANO

C
/ F

Ú
C

A
R

C/ FELIPE IV

C
/ D

U
Q

U
E

M
E

D
IN

A
C

E
LLI
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I

U
Q

R
A

B  
/

C
O

C/  MARQUÉS RISCAL

C/ CARBONERO
Y SOL

PZA. PABLO
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C/ TAMBRE

C/ FCO. MÉNDEZ
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C
/ D

O
C

T
O

R
 F

LE
M

IN
G

C/ FCO. GERVÁS

C/ ROSARIO PINO

C/ FÉLIX BOIX

PLAZA
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C/ ROMERO GIRÓN

C/ URUGUAY

C
/ P

U
E

R
T

O
   R

IC
O

C
/ M

A
R

C
E

N
A

D
O

C/ LÓRIGA

C/ VILLANUEVA

Pº. COLOMBIA

C
/ M

A
IQ

U
E

Z

P
º.  D

U
Q

U
E

  F
E

R
N

Á
N

  N
Ú

Ñ
E

Z

C/ AMADO NERVO

C
/ J

U
AN

 U
R

BI
ET

A

C/ AMALTEA

C
/ M

EN
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M
.  

M
AR

O
TO

C/ P
UERTO

ALT
O
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C/ C
ERRO

 N
EG

RO

C/ ARGENTE

C
/ D

R
. S

A
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A
D

O C/ CAMINO
VALDERRIBAS

C
/ M

E
LQ

U
IA

D
E

S

C/ VALDERRIBAS

C/ VALDERRIBAS

C
/ M

E
S

E
JO

C/ ALFONSOXII

C/ PEÑA
GORBEIA

C
/ P

E
Z

 A
U

S
T
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A

L
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C/ GARIBAY
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C
/ A
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C
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R

Q
U
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S

 D
E

LO
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A

C
/ A

N
T

O
N
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LE

D
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O
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B
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O

S
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N
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  D

Á
V
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C/ ROMA

C
/ G

Ó
M

E
Z

U
LL

A
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C/  A
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C/ F
ERRER

DEL 
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C
/ B

R
U

S
E

LA
S

A
V

. B
R

A
S
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IA
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C
/ P

A
D

R
E

 C
LA

R
E
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C
/ S

A
U
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E

C
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A
D
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E

C
LA
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E

T
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C
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R

P
E

D
E
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O

C
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R
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C
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A
F

A
E
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B
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D
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/
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A
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T
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C
/ M
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Q

U
IN

A
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AR
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G
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O

M
ER

O

C
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A
M

Ó
N

P
É

R
E
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A

Y
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LA
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C/    BENJAMÍN

C
/ T

A
C

O
N

A

C
/ S

A
N

T
A

 G
E

N
O

V
E

V
A

C
/ E
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U
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SO
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A

C/ ARRIAGA

C
/ F

ER
N

ÁN
D

EZ
 C

AR
O
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C/ ANGEL

LARRA
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C/ NÁPOLES C/ C
ALANDA

PUENTE

S. FERNANDO
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C
/ S

TA
.

P
O

LA

C
/ R

E
Y

 M
A

R
T

ÍN

F
IE

R
R

O

PASEO

DE

LOS
PLÁTANOS

GTA. DEL
TRILLO

C
/ B

A
R

B
E

R
Á

N

Y
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O
LL

A
R

C/ ALMAZÁN

C/ RIOCABADO
C/ PALMÍPEDO
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PZ.
ALCOTÁN

C/ WITIZA

C
/ E

U
R

IC
O

C/ GORRIÓN

A
V

.
D

E
L

M
A

N
Z

A
N

A
R

E
S
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V
IR

G
E

N
D

E
L

P
U

E
R

T
O

PUENTE
SEGOVIA

PASEO
DEL

EMBARCADERO

P
A

S
E

O

PIÑ
O

N
ER

O
S

FORTEA

PASEO
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M
O

N
IS

T
R

O
L

C
/

S
A

A
V

E
D

R
A

R
IB

E
R

A

DEL

M
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C
/
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M

ANDANTE
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C/
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C
/ R
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O

Y
O
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N

O
V

A
M

ENDIZÁBAL

C
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ORO
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E
R

C
E

D
E

S
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C
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LE
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É

S

C/ AYO.
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C
/ M
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D
E

H
ER

N
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D
EZ
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D
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V
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D

O

C
A
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C
A

M
A

R
E

N
A
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P
A

S
E

O
R

O
B

LE
D

A
L

CALLE
DE
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C
A

LLE

C/ NICOLÁS MORALES
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C/     DEL

CALLE
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PASEO DE LOS
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C
A

LLE
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D
E
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PU
ER
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D

R
E

HUIDO
BRO

P
A

S
E

O
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E
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E
Y

S

AVENIDA

DE

SÉNECA
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C
/ D

R
. E

S
P

IN
A

C/ JUAN

C/ TOMÁS
MEABE

CALLE

ANTONIO

LÓ
PEZ

C/ MANUELLUNA

STA. ISABEL
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. S

ER
VE

T

C/ GRANITO

C/ MURCIA
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CAIDO

C/  RECOLETOS

C
/

A
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G
E
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O
LA

C
A

LL
E

Z
U

R
B
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N

O

C
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E
N

É
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D
E
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P

ID
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L
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C/ L
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 V
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DEL

A
V

E
N

ID
A

D
E
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PA
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R
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CALLE
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C
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LE
D

E
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C
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Á
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U

E
Z

M
E
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A
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PASEO
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DE
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V

IR
G

E
N

   
 P
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E
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D
E
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A

LLE
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E
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É
N

D
E
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E
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A
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D

E
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LL

Ó
D
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E
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 D
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IT
RUVIO

AV.    DE     CONCHA     ESPINA
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B
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GENERAL

CALLE

AVENIDA

DE
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CALLE TELÉMACO
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C/ CONDESA

C/  MOSCATELAR

C
AL

LE

SILVANO
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AV.

C/ R
EYES

CATÓLIC
OS
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C
A

LL
E

VÍA

C
AR

PE
TA

N
A
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C
A

LL
E

D
E
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CUESTA S.  V
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D
E

C
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IR
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E

O
S

Pº     PINTO
R

PZA. EUGENIO
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E
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R
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D
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C
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H
O
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SO
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C
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A
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A
D

O
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M
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D
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R
IA
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AL

CTRA.

CARRETERA
DEHESA

DE

LA

VILLA

H
O

R
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C/ MAUDES
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GUÍA CICLISTA   
DE MADRID

 
TIPOS DE 
VÍAS
Dime por dónde 
circulas... y te diré 
cómo debes hacerlo. 

 
RULES
ON THE STREET
•	 Ride in the center of the lane 

and with the direction of traffic. 
If there are multiple lanes, 
use the one on the right. And 
don’t use the bus lane unless 
it’s permitted! Don’t hold on to 
other vehicles.

•	 Use the left lane to turn left.

•	 Don’t ride parallel to  
other cyclists.

•	 Gett off and walk your  
bike while on the sidewalks, 
pedestrian streets and 
crosswalks.

•	 You are on a vehicle, you have 
rights and obligations: respect 
signs, traffic lights and others.

RECOMMENDATIONS

•	 Ride straight, be predictable 
and signal your maneuvers. 
Try to anticipate drivers’ 
maneuvers.

•	 Don’t ride too close to parked 
cars: someone could open a door.

•	 Ride with the appropriate speed.

•	 Watch to road: there may be 
bumps or slippery surfaces.

•	 Use more caution when  
it’s raining.

 
MYTHS AND 
EXCUSES

BIKING IS DANGEROUS

If you follow the advice and rules, 
biking is safe. Plan your route and 
seek alternative paths and quiet 
streets. And the more bikers there 
are, the safer we will be.

THERE ARE MANY HILLS

Almost all bikes have gears that 
can make your ride smoother. 
Stay calm. Each day it will get 
easier. And every uphill has  
a downhill!

YOU SWEAT A LOT

Take your time and enjoy the 
ride. If you take it easy you’ll 
sweat less. Bring a change of 
clothes. If you have an electric 
bike you’ll work less and stay dry.

YOU NEED SPORTY GEAR

This is not sport, it’s transport. 
You can wear anything to bike, 
and nowadays more brands 
offer stylish bike clothing for  
all budgets.

 
CON NIÑOS
Práctico, divertido  
y educativo: los niños 
que se mueven en 
bicicleta serán los 
ciclistas del futuro. 

Usa una sillita, delantera o 
trasera, homologada. Los niños 
menores de 16 años siempre 
deben usar casco, tanto en 
su propia bicicleta como 
transportados por adultos. Los 
carros o remolques sólo están 
permitidos en las vías ciclistas. 

 
ROBOS
Aparca tu bicicleta en lugares 
transitados e iluminados. 
Conserva el número de serie 
de tu bici y regístrala (www.
biciregistro.es): será más fácil 
recuperarla. El candado en ‘U’ 
es el más recomendado, pero 
puedes completarlo con otros.
Canda, siempre, el cuadro.  

 
¿AYUDA?

POLICÍA: 092
EMERGENCIAS: 112

WITH KIDS
Biking is practical, fun and 
educational: children who are 
used to biking will be the cyclists 
of the future. 

Always use a certified child-safe, 
seat. Children under 16 must wear 
a helmet, whether riding on their 
own or as a passenger. Trailers are 
only allowed on bike paths.

THEFTS
Park your bike in populated and 
well-lit places. Note your bike’s 
serial number: it will be easier to 
recover if it’s stolen. The ‘U’ lock is 
the most recommended, but you 
can supplement it with others.

La vida es bella, y más en bicicleta. La bici 
es rápida, eficiente, saludable, sostenible y 
barata. Despierta tu cuerpo y mente y te 
muestra, de otra manera, la ciudad. Madrid 
es cada vez más ciclista, y depende de ti 
que lo siga siendo. Gracias por mejorar 
Madrid con tu actitud, tu sonrisa y tu bici. 

Life is beautiful, and even more so by bicycle. The 
bike is fast, efficient, healthy, sustainable and 
cheap. Biking awakens your body and mind, and 
shows you another way of experiencing the city. 
Madrid is getting more bike-friendly, and it’s up 
to you to keep it that way. Thanks for improving 
Madrid with your attitude, smile and bike.

 
BICIMAD
Madrid tiene su propio 
sistema de bicicleta 
pública: disponible las 
24 horas de los 365 días 
del año, BiciMAD es 
perfecto tanto para un 
uso cotidiano como para 
conocer la ciudad. 

 
BICIMAD
Madrid has it´s own public 
bicycle system: available 24 
hours, 365 days a year, BiciMAD 
is perfect for everyday use and 
to explore the city. Find out 
more in www.bicimad.com.

WHERE TO PARK
•	 Park	in	spaces	reserved	for	
bicycles.	If	you	park	on	the	
sidewalk,	make	sure	the	
walkway	is	more	than	three	
meters	wide	and	park	parallel	to	
the	curbside,	without	blocking	
the	path	or	using	trees.

ACCESORIES
•	 Carry	(and	use)	a	bell	to	alert	
others	of	your	presence.

•	 In	poor	visibility	use	front	and	
rear	lights.

•	 Don’t	wear	headphones.		
And	never	use	your	mobile	
while	riding.

RECOMMENDATIONS

•	 Use	reflective	accesories.

•	 Install	a	mirror.

•	 Keep	your	bike	in	good	condition.

TYPES OF 
ROADS
Every road has its rules.

BIKE LANE
Exclusively for bikes. A bike  
lane can go in one or two 
directions. Protected bike lanes 
are separated by a curb or 
bollards. ‘Bus-bike’ lanes are 
dedicated for use by both buses  
and bicycles.

PRIORITY: BIKES

SIDEWALK LANE
Sidewalk lanes are part of 
the pedestrian path and are 
separated by physical or visual 
barrier. Stay alert: there are bus 
stops, loading and unloading 
areas... It’s a busy space!

PRIORITY: BIKES (EXCEPT IN 
CROSSWALKS)

CICLOCARRIL  
(SHARED ROAD)
One way integrated road, where 
motorized vehicles may not 
exceed the posted speed limit 
(usually 30 km/h).

PRIORITY: CARS AND BIKES 
(SHARED)

BIKE PATH
Shared-use lane for pedestrians 
and bikes separated from traffic, 
that runs though open spaces 
(parks, gardens…). There may be 
signs separating cyclists from 
pedestrians.

PRIORITY: PEDESTRIANS

GREENWAY

A roadway constructed 
specifically for cyclists,  
separated from pedestrian  
and motorized traffic.

PRIORITY: BIKES

REMEMBER!

Fill the air with happiness,  
not pollution.

Llena el aire de felicidad y 
eficacia, no de humo. 

Humaniza tus desplazamientos: conoce personas, barrios, vidas... 

PISTA BICI
Vía ciclista exclusiva,  
fuera de la calzada y 
segregada de los peatones 
y el tráfico motorizado.

CARRIL BICI
Vía de uso exclusivo para 
bicis. Discurre, en uno o dos 
sentidos, por la calzada. 
Los separados por bordillo 
o bolardos se denominan 
“protegidos”. Los carriles 
bus-bici permiten circular a 
autobuses y bicicletas. 

CICLOCARRIL
Vía integrada en la calzada, 
donde los vehículos no 
pueden superar la velocidad 
señalizada (generalmente,  
30 km/h).

SENDA CICLABLE
Vía para peatones y 
bicicletas y segregada del 
tráfico motorizado. Discurre 
por espacios abiertos 
(parques, jardines...) y puede 
tener separados los espacios 
de peatones y ciclistas. 

PRIORIDAD

PRIORIDAD

ACERA BICI
Vía ciclista sobre la acera, 
integrada en el espacio 
peatonal pero segregada 
por elementos físicos o 
visuales. Estate atento: 
paradas de autobús, zonas 
de carga y descarga... ¡Es un 
espacio muy frecuentado! 

PRIORIDAD
(SALVO EN CRUCES)

PRIORIDAD

HELP?
POLICE: 092
EMERGENCY: 112

 
INTER- 
MODALIDAD
Veloz, cómodo y 
eficiente: tu bici y el 
transporte público 
combinan muy bien.

INTER- 
MODALITY
Fast, comfortable and 
efficient: your bike and public 
transportation mix very well!

 
MITOS Y 
EXCUSAS
IR EN BICI ES 
PELIGROSO
Si sigues los consejos y 
normas, la bici es segura. 
Planifica tu recorrido 
siguiendo vías ciclistas y calles 
tranquilas. Y, cuantos más 
seamos, más seguro será. 

HAY MUCHAS CUESTAS
Casi todas las bicicletas 
tienen marchas que permiten 
superar cualquier desnivel. 
Tómatelo con calma. Cada 
día te costará menos.  
¡Y cada subida es después 
una bajada!

SE SUDA MUCHO
Sal con tiempo y disfruta 
del paseo: si vas tranquilo 
sudarás poco. Lleva una 
muda. Con una bicicleta 
eléctrica reducirás esfuerzo  
y sudor. 

HAY QUE USAR ROPA 
DEPORTIVA
Esto no es deporte, es 
transporte: cualquier 
vestimenta es válida en 
bicicleta, y cada vez más 
marcas ofrecen ropa de todo 
tipo para pedalear.

SIN PLEGAR
UNFOLDED

Only with external bike 
carriers (line 33).

Sólo en líneas con 
soporte exterior (línea 33). 

Sólo en vehículos con 
bodega y a criterio del 
conductor.

Only in vehicles with 
storage and at the 
discretion of the driver. 

Siempre excepto de lunes 
a viernes (de 7.30 a 9.30, de 
14 a 16 y de 18 a 20). 

Always, except Monday to 
Friday (from 7.30 to 9.30,  
14 to 16 and 18 to 20).

Siempre excepto de lunes 
a viernes (de 7.30 a 9.30,  
de 14 a 16 y de 18 a 20). 

Always, except Monday to 
Friday (from 7.30 to 9.30,  
14 to 16 and 18 to 20).

Siempre excepto si el 
vagón va lleno. 

Always, except when crowded.

PLEGADA
FOLDED

Siempre salvo  
si el autobús va lleno. 

Always except when crowded.

Only in vehicles with 
storage and at the 
discretion of the driver. 

Sólo en vehículos con 
bodega y a criterio del 
conductor.

Always.

Siempre.

Always.

Siempre.

Siempre.

Always.

Infórmate en www.bicimad.com

¿DÓNDE APARCO?

Aparca en los lugares 
reservados para bicicletas. 
Si la dejas en la acera, 
comprueba que mida más 
de tres metros y apárcala 
en paralelo al bordillo, sin 
obstaculizar el paso ni usar 
árboles o elementos vegetales.

Conduces un vehículo, con 
derechos y obligaciones: 
respeta las señales, respeta los 
semáforos, respeta a los demás.

Izquierda Derecha Stop

Usa el carril de la izquierda  
si giras a la izquierda. 

Circula por el centro del 
carril. Si hay varios, usa el 
de la derecha. ¡Y no vayas 
por el carril bus salvo que 
esté permitido! No te 
agarres a otros vehículos. 

No circules en paralelo con 
otros ciclistas. 

En la acera, calles y pasos 
peatonales, bájate de la bici  
y camina. 

•	 Usa elementos  
reflectantes.

•	 Instala un retrovisor. 

•	 Mantén en buen estado  
tu bicicleta.

Lleva (y usa) un timbre para 
hacerte más presente. 

Con poca visibilidad, usa luces  
delantera y trasera.

No lleves auriculares. Y no 
uses el móvil cuando estés  
en marcha.

ACCESORIOS

CIRCULACIÓN

•	 Conduce en línea recta, 
sé predecible e indica tus 
maniobras e intenta prever  
las de los automovilistas. 

•	 No te pegues a los coches 
aparcados: alguien podría 
abrir una puerta. 

•	 Circula a la velocidad adecuada. 

•	 Estate atento al suelo: puede 
haber baches o superficies 
resbaladizas.

•	 Aumenta las precauciones 
con lluvia. 

PRIORIDAD
(ESPACIO COMPARTIDO)

RECOMENDACIONES

RECOMENDACIONES

www.madrid.es/oficinadelabici

ENLACES DE INTERÉS
SITES OF INTEREST

www.madrid.es/oficinadelabici
Información ciclista de la ciudad de Madrid. 
Madrid’s cycling information.

www.anilloverde.es
Información sobre el Anillo Verde ciclista. 
Madrid’s “Anillo Verde” information.

www.crtm.es
Consorcio de Transportes de Madrid. 
Madrid’s Transportation Consortium.

www.renfe.com
Tren de cercanías.
Madrid’s commuter trains.

www.metromadrid.es
Metro de Madrid. 
Madrid’s subway.

www.emtmadrid.es 
EMT Empresa Municipal de Transportes.
Municipal Bus Company.

www.bicimad.com 
Sistema público de bicicleta de Madrid
Madrid’s public bike system.

Esta guía forma parte de un proyecto de colaboración  
entre Coca-Cola en España y el Ayuntamiento de Madrid,  
con el objetivo de fomentar el uso de la bici, y ha contado  
con la participación ciudadana.

Colabora:

D. L.: M
-33179-2016
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U
E

N
C

A
R

R
A

L

C
/ G

U
Z

M
Á

N
E

L 
B

U
E

N
O

CARAM
UEL

C / S
EPÚLVEDA

POBLET

C/ JACINTO

VERDAGUER

RIC
ARDOS

R
D

A
.

SEGOVIA

RDA.

ATOCHA

PTA.
SOL

PARQUEC/ PTO.
BALBARÁN

C/ MANUEL
TOVAR

BRAVA

C
/ R

IC
A

R
D

O
O

R
T

IZ

C
/ VIR

G
EN

SAG
R

AR
IO C/ V

ITAL
AZA

AVDA.

ARCENTALES
PZA.

GRECIA

AR
AN

AZ

C/ A
LCALÁ

CAMINOS

PZA.

CÁNOVAS
CASTILLO

PZA.
EMPERADOR
CARLOS V

PZA.
LEGÁZPI

C/ REINA CRISTINA

C/  CIUDAD

C
/ ÁLVAR

EZ

PZA. S. JUAN
DE LA CRUZ

PRADILLO

C/ ALBERTO
ALCOCER

AV. RAMÓN

Y CAJAL

GRANVÍA

P
º 

C
A

S
T

E
LL

A
N

A

PZA.
COLÓN

P
A

S
E

O

P
A

S
E

O
D

E
LI

C
IA

S

GTA. DE
PIRÁMIDES

GTA. PTA.
TOLEDO

C/ MARCELO
USERA

C
A

LL
E

E
S

Q
U

E
R

D
O

D
O

C
T

O
R

D
E

C/ PRÍNCIPE CARLOS

VÍA

CASTILLAS

DOS

C/ ROSA DE LUXEMBURGO

C/    G
RAL. ROMERO BASART

C
T

R
A

. A
C

C
E

S
O

 B
º 

F
O

R
T

U
N

A

C
TR

A
. L

E
G

A
N

É
S

A  F
UENLA

BRADA

C/ S
ANCHIDRIÁN

A
V

D
A

. C
A

R
A

B
A

N
C

H
E

L
A

LT
O

C
/ IS

A
B

E
LIT

A

U
S

E
R

A

C/ CRISTO DE LA VICTORIA

C
/ D

T
O

R
. T

O
LO

S
A

LA
T

O
U

R

M - 40

P
º 

FE
R

R
O

V
IA

R
IO

S

C
/ C

O
N

G
O

S
T

O

AVDA.

S
TA

. E
U

G
E

N
IA

C/ POZO TÍO
RAIMUNDO

RONDA

SUR

DEL
AV. S. DIEGO

C/ ARROYO

FONTARRÓN

C
A

LL
E

FU
EN

TE

C
A

R
R

A
N

TO
N

A

A
V

. M
O

N
T

E
IG

U
E

LD
O

CALLE

JAVIER

MIGUEL

C/ CAVANILLES

C
/ S

IE
R

R
A

T
O

LE
D

A
N

A

C/ BARRO
S

C/ CAZO
RLA

Cº VIEJO DEVICÁLVARO

C/ C
ASALA

RREIN
A

VALLECAS

A
V

. E
N

S
A

N
C

H
E

 V
A

LL
E

C
A

S

M
 - 

45

C
/ C

AÑ
AD

A 
D

EL
 S

AN
TÍ

SI
M

O

C
TR

A
. C

A
R

A
B

A
N

C
H

E
L

C/ ESCULTOR PERESEJO

M
-500

Cº BARRIAL

M
A

C
H

A
D

O

C
/ B

E
R

R
U

G
U

E
T

E

C
/ O

FE
LI

A
N

IE
TO

C/ RAMIRO
MAEZTU C/ ALMANSA

C
/ V

A
LL

E
H

E
R

M
O

S
O

MARBELLA

C
/ AR

ZO
BISPO MORCILLO

C/ PREVENTORIO

PASEO
ALAMEDILLAS

C
/ M

O
N

A
S

T
E

R
IO

LA
S

 H
U

E
LG

A
S

VA
LV

ER
D

E

P
º 

C
A

S
T

E
LL

A
N

A

C/ LEZAMA

C/ ISLA DE JAVA

C/  OBISPO

C/ S. JUAN DE ORTEGA

C/ FROMISTA

A
V

. C
A

M
IN

O
S

A
N

T
IA

G
O

HORTALEZA

AV. VIRGEN

DEL CARMEN

C
/ M

O
M

B
U

E
Y

C/ G
REGORIO

SÁNCHEZ H
ERRÁEZ

C
/ A

N
D

R
É

S

O
B

IS
P

O

C/ R
AM

ÍR
EZ

ARELLANO

C/ A
LCALÁ

C
/ S

U
E

C
IA

C/

MUNTADAS

C/ ROMPEDIZO

C
/ L

O
S

 M
O

R
A

LE
S

C/ MASCARAQUE

C/ CONDESA DETEBA

C/ C
AM

IN
O D

E

LA
S C

RUCES

PASEO
 PU

ER
TA

D
EL BATÁN

RONDA D
E ANDALUCÍA

C/ DUQUESA DE PARCENT

C/ NTRA. SRA.
DE  LA LUZ

C
/ B

LA
S

Ó
N

C
/ P

A
D

R
E

 A
M

IG
O

C/

CASTROGERIZ

C
/ D

E
 P

IN
Z

Ó
N

C/ GALLUR

C/ RAMÓN AZORÍN

C/ T
RAVESÍA

 D
E V

IV
ERO

Pº PUERTA DEL
ANGEL

Pº TORRECILLA

M
-500

C/ OBISPO TREJO

C
/ A

R
Q

U
IT

E
C

T
O

LÓPEZ OTERO

C/ PROFESOR JOSÉ GARCÍA

SANTESMASES

C
/ R

O
S

A
LÍ

A
 D

E
 C

A
S

T
R

O

C/ SENDA

C/ RAMÓN GÓMEZ DE
LA SERNA

C/ F
ERMÍN CABALLERO

PUENTE DE
SAN ISIDRO

C/ VICENTE

QUESADA

P
º. S

A
N

 ILLÁ
N

C/ FERNANDOGONZÁLEZ

C/ TINAM
US C/ AYO. OPAÑEL

C/ PELÍCANO

C/ ÁLVAREZ
AVDA. A

BRANTES

C
/ M

A
R

IA
N

O
 V

E
LA

C
/ M

A
N

U
E

L
N

O
Y

A

C/ ESCUELAS

C
/ I

N
M

A
C

U
LA

D
A

C
O

N
C

E
P

C
IÓ

N

C/ VICENTE

GTA. MARQUÉS

DE VADILLO

C/ STA. CASILDA

C
/ S

T
A

. M
A

R
ÍA

R
E

A
L

DE NIEVA

C
/ S

A
N

 N
IC

O
LÁ

S

C/   ARENAL

C/ HUERTAS

C
/

PR
EC

IAD
O

S

C/   
 BOLA

C/ SANTIAGO

C/
SACRAMENTO

C/ B
UEN SUCESO

C/ SAN

BERNARDINO

C/ ALTAMIRANO

C
/ TU

TO
R

C
/ A

N
D

R
É

S
M

E
LL

A
D

O

C
/ B

LA
S

C
O

 D
E

G
A

R
A

Y

C/ RODRÍGUEZ

SAN PEDRO
AM

PUDIA

C
/ G

E
N

E
R

A
L

C/ JUAN

MONTALVO

C/ BEATRIZ
BOBADILLA

C/ MORERAS
C/ M

ARÍA

PEDRAZA

C/ CABRERA

C
/ C

É
S

A
R

M
A

N
R

IQ
U

E

C/ D
R. R

AMÓN
CASTROVIEJO

Pº. VAGUADA

A
V

. V
E

N
T

IS
Q

U
E

R
O

D
E

 L
A

 C
O

N
D

E
S

A

C/ ALFREDO

MARQUERÍE

C/ SANTIAGO    C
OMPOSTELA

C/ PEDRO RICO

C/ MOLINA

C/ MARCELINA

C/ ARROYO

Pº.

D
IR

EC
C

IÓ
N

C/ VOLUNTARIOS
CATALANES

D
IR

E
C

C
IÓ

N

C
/ LO

R
E

N
Z

A
N

A

C
/ M

U
LL

E
R

C/ ÁVILA

C
/ Z

A
M

O
R

A

C
/  

 T
O

P
E

T
E

C/ PALENCIA

C/ MARÍA GUZMAN

C/   CRISTOBAL    BORDIU

PAREDES
C/ GARCÍA DE

C/ PALMAL
EI

N
A

M
A /

C

C
/ F

C
O

. R
O

JA
S

C/ S
. M

ATEO

C/ PEZ

C/   INFANTAS

C/
ZORRILLA

C
/ V

E
G

A

C/ COLEGIATA
C/ MAGDALENA

C/ CASINO
C/ TRIBULETE

C
/

V
A

LE
N

C
IA

C/ M
ORATIN

ES

C
/ B

A
T

A
LL

A
   

S
A

LA
D

O

PZA.

GENERAL MAROTO

C/ M
IRASIERRA

C/ AMPARO USERA

AVEN
ID

A

D
EL

M
ANZANARES

C/ DOLORES

BARRANCO

C
/ A

M
O

R
     H

E
R

M
O

S
O

C
/ C

R
IS

T
O

D
E

 LA
 V

E
G

A

C
/ C

A
N

C
IÓ

N
 D

E
L 

O
LV

ID
O

GRAN

VÍA

DE

VILLAVERDE

C
/ S

. R
U

P
E

R
TO

C/ P
UERTO

SERRANO

C
/ EU

SEBIO
  C

U
EN

C
A

C/ BUSTAMANTE

C
/ G

E
N

E
R

A
L 

LA
C

Y

Pº. DUQUE FERNÁN NUÑEZ

C/ CLAUDIO
MOYANO

C
/ F

Ú
C

A
R

C/ FELIPE IV

C
/ D

U
Q

U
E

M
E

D
IN

A
C

E
LLI

LL
I

U
Q

R
A

B  
/

C
O

C/  MARQUÉS RISCAL

C/ CARBONERO
Y SOL

PZA. PABLO
RUIZ PICASSO

C/ TAMBRE

C/ FCO. MÉNDEZ

CASARIEGO

C
/ D

O
C

T
O

R
 F

LE
M

IN
G

C/ FCO. GERVÁS

C/ ROSARIO PINO

C/ FÉLIX BOIX

C
/ C

A
Ñ

A
V

E
R

A
L

C
/ S

. A
Q

U
IL

IN
O

C/ DANIELVÁZQUEZ DÍAZ C
/ M

A
U

R
IC

IO
 L

E
G

E
N

D
R

E

C
/ P

E
D

R
O

R
IC

O
C

/ S
. D

A
C

IO

C/ SALVATIERRA

C/ SANDALIO
LÓPEZ

C/ L
ABASTID

A

C/ IS
LA

GRACIOSA

C/ ANASTASIA

CJÓN. DÓMINE

C/ MANUEL

VILLARTA

C/ MONASTERIO ARLANZA

C/ ISLAJAMAICA

C/ DE
LE

G
A

N
É

S

C
/ B

A
M

B
Ú

C
/ H

IE
D

R
A AV. PÍO XII

PLAZA
DEL PERÚ

C/ ROMERO GIRÓN

C/ URUGUAY

C
/ P

U
E

R
T

O
   R

IC
O

C
/ M

A
R

C
E

N
A

D
O

C/ LÓRIGA

C/ VILLANUEVA

Pº. COLOMBIA

C
/ M

A
IQ

U
E

Z

P
º.  D

U
Q

U
E

  F
E

R
N

Á
N

  N
Ú

Ñ
E

Z

C/ AMADO NERVO

C
/ J

U
AN

 U
R

BI
ET

A

C/ AMALTEA

C
/ M
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ESES

C
/ D

E
 E

M
B

A
JA

D
O

R
E

S

M
-301

A
V

. D
E

 LO
S

 R
O

S
A

LE
S

C/ M
ARTO

S

C
/ E

S
TE

B
A

N
 C

A
R

R
O

S

C/ CAM
PINA

C/ LAG
ARTERA

C
/ M

EJ
O

R
AN

A

C
/ A

V
E

LI
N

O
 F

E
R

N
Á

N
D

E
Z

D
E

 L
A

 P
O

ZA

C
/ I

M
AG

EN
C

/ V
IZ

C
O

ND
E

AR
LE

SS
ON

C
/ H

ER
N

ÁN
D

EZ

M
ÁS

C/ M
AN

UEL
 M

AR
O

TO
C/ P

UERTO
ALT

O

MONASTERIO

C/ C
ERRO

 N
EG

RO

C/ ARGENTE

C
/ D

R
. S

A
LG

A
D

O C/ CAMINO
VALDERRIBAS

C
/ M

E
LQ

U
IA

D
E

S

C/ VALDERRIBAS

C/ VALDERRIBAS

C
/ M

E
S

E
JO

C/ ALFONSOXII

C/ PEÑA
GORBEIA

C
/ P

E
Z

 A
U

S
T

R
A

L

C/ S
IERRA ELVIRA

C/ GARIBAY

C/ ARIASMONTANO

C
/ A

BT
AO

C/ TITULCIA

C
/ M

A
R

Q
U

É
S
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E

LO
ZO

Y
A

C
/ A

N
T

O
N

IO
T

O
LE

D
A

N
O

C
/ A

M
B

R
O

S

C
/ S

A
N

C
H

O
  D

Á
V

ILA

C/ M
. M

ONDÉJAR

C/ ROMA

C
/ G

Ó
M

E
Z

U
LL

A

C/ LONDRES

IZQUIERDO

C/ M
ARTÍNEZ

C/  A
ZCONA

C/ F
ERRER

DEL 
RÍO

C
/ B

R
U

S
E

LA
S

A
V

. B
R

A
S

IL
IA

C/ STA. HORTENSIA
C

/ P
A

D
R

E
 C

LA
R

E
TC/ SÁNCHEZ PACHECO

C/ PINTOR RIBERA

C
/ S

A
U

C
E

C
/ P

A
D

R
E

C
LA

R
E

T

AV. ASTER

C
/ T

O
R

P
E

D
E

R
O

C
/ F

E
D

E
R

IC
O

S
A

LO
M

Ó
N

C
/ S

T
A

. M
.

M
A

G
D

A
LE

N
A

PZA. J. MARÍA
SOLER

C/ MANUEL

URIBE
C

/ JO
S

É

B
A

R
D

A
S

A
N

O

C/ YERMA

C/ PALAS DEL REY

C/ PORTOMARÍN

C/ INFANTA
CATALINA

MIC
AELA

C
/ BLASC

O

IBÁÑ
EZ

C/ VILLA PONS

C/ CALASPARRA

C
/ R

IC
AR

D
O

S. JU
AN

C/ M
ESENA

C
O

N
D

E

C
/ P

U
E

R
TO

S
TA

. M
A

R
ÍA

C
/ A

S
U

R
A

C
/ R

A
F

A
E

L

B
E

R
G

A
M

ÍN

C/ D
IEGO AYLLÓN

AV.DONOSTIARRA

C/ V
IRGEN DEL PORTILLO

C/ CYSA

C
/ S

. G
U

M
E

R
S

IN
D

O

C/ S
AMBARA

AV. M
ARQUÉS C

ORBERA

C/ PABLOLAFARGUEC/ SAINZ DE BARANDA

C
/

S
. L

A
M

B
E

R
T

O

TÚNEL DE
O'DONNELL

AV. MORATALAZ

C
/ M

AR
R

O
Q

U
IN

A

PZA. DEL
ENCUENTRO

AV
. M

AR
UJA

G
CÍA

. R
O

M
ER

O

C
/ R

A
M

Ó
N

P
É

R
E

Z 
A

Y
A

LA

PALENCIA

C/    BENJAMÍN

AVENIDA

POETA

M
IG

UEL

H
ER

N
ÁN

D
EZ

C/ PADRE LLANOS

C/COPERATIVA

C
/ T

A
C

O
N

A

C
/ S

A
N

T
A

 G
E

N
O

V
E

V
A

C/ S
ANTURCE

C
/ E

ZEQ
U

IEL
SO

LAN
A

C
/ JO

S
É

 A
R

C
O

N
E

S

C/ ARRIAGA

CABALLERO

AV. FRANCISCO

C
/ F

ER
N

ÁN
D

EZ
 C

AR
O

C/ LÓPEZ

ARANDA
C/ MISTERIOS

C/ ANGEL

LARRA

C/ V
IRGEN LLUC

C/ NÁPOLES C/ C
ALANDA

C/ MONTALBOS

C/ MAR ARAL

C/ MAR
NEGRO

AV
. N

IC
ET

O

C/ SAN ENRIQUE

O
S

S
O

CAMINO
HUERTA

PASEO LOS PARQUES

C
A

M
IN

O
H

O
R

T
A

LE
Z

A
- 

A
LC

O
B

E
N

D
A

S

C/ MORERUELA

C/ ASTORGA

CÁRCAVAS

CMO. V
IE

JO
 B

URGOS

C/ ACONCAGÜA

PZA.MANUEL
RODRIGO

C/ JUAN INGNACIO LUCA DE TENA

C/ AXPE

C
/ A

LE
G

R
IA

O
R

IA

GTA. RICARDO
VELÁZQUEZ BOSCO

C/ ARGOS

C
/ A

LFO
N

S
O

G
Ó

M
E

Z

C
/ S

A
N

TA
LE

O
N

O
R

C. VILLAESCUSA

PLAZA
ALSACIA

C/

VILLASILOS

C/ BERGAMÍN
C/ CIUDAD

EN
C

AN
TAD

A

C
/ O

B
E

R
Ó

N
C

/ F
O

B
O

S

GTA.
VALDEPERDICES

C/ SIERRA VIEJA

PZ. SIERRA
GADOR

AV. DAROCA

C/ MALMOE

C
/ C

A
P

R
I

C
/ S

. R
O

M
Á

N

D
E

L V
A

LLE

C
/ R

E
P

Ú
B

LIC
A

E
S

LO
V

A
C

A

C/ ALBERIQUEA
V

. A
R

C
E

N
T

A
LE

S

C
/ YEC

LA C
/ A

LB
A

ID
A

A
V

. H
E

LLÍN

C
/ A

LB
A

D
A

LE
JO

C/ IN
OCENTA MESA

C/ PEONIAS

C
/ G

U
A

D
A

LA
JA

R
AP

U
E

N
T

E
 F

E
LIP

E

JU
V

A
R

A

VÍ
A 

D
U

BL
ÍN

GTA.
LUXEMBURGO

C
/ R

IBER
A D

EL SEN
A

C
/ O

LIV
A

R

Pº IN
VIERNO

P
º O

T
O

Ñ
O

Pº VERANO

P
º 

P
R

IM
A

V
E

R
A

Pº SUR

PL.
ESTE

GTA.
HAMBURGO

PL.
ESTANQUE SUR

C/ CONDE

POSADAS

GTA.
MEDUSA

C/ RAZA

C/ G
UTIERREZ

CANALES

C/ S
. H

ILARIO

C/ CANAL DEL BÓSFORO

C
/ S

. FA
U

S
TIN

O

C/ B
OLT

AÑA

C
/ N

IC
O

LA
S

A

G
Ó

M
E

Z

C/ S
.

VENANCIO

C
/ E

S
FIN

G
E

C/ JULIA GARCÍA BOUTAN

C/ GREGORIO

LÓPEZ MADERA

AVENIDA

SANTA

E
U

G
E

N
IA

C/ FUENTESPINA

C/ POZA DE SAL

AVENIDA

CERRO

MILANO

C
/ A

N
TO

N
IO

 G
AD

ES

C
AL

LE
PE

Ñ
AR

AN
D

A

D
E

BR
AC

AM
O

N
TE

C
/ E

S
T

O
C

O
LM

O

A
V

. C
IN

C
O

C/ N
ANCLARES DE OCA

C
/ N

A
V

A
R

ID
A

S

M-4
0

C
/ B

R
AO

JO
S

A
V

E
N

ID
A

FUENTELARREINA

PUENTE

S. FERNANDO

M-4
0

PUENTE LOS
FRANCESES

C
/ S

TA
.

P
O

LA

C
/ R

E
Y

 M
A

R
T

ÍN

F
IE

R
R

O
PASEO

DE

LOS
PLÁTANOS

GTA. DEL
TRILLO

CARRETERA

DE

SOMOSAGUAS

CARRETERA

DEL

ZA
RZÓ

N

C
/ B

A
R

B
E

R
Á

N

Y
 C

O
LL

A
R

M-511

C/ ALMAZÁN

C/ RIOCABADO
C/ PALMÍPEDO

C/ S.BENIGNO

PZ.
ALCOTÁN

C/ WITIZA

C
/ E

U
R

IC
O

C/ GORRIÓN

A
V

.
D

E
L

M
A

N
Z

A
N

A
R

E
S

P
º.

V
IR

G
E

N
D

E
L

P
U

E
R

T
O

PUENTE
SEGOVIA

PASEO
DEL

EMBARCADERO

P
A

S
E

O

PIÑ
O

N
ER

O
S

FORTEA

PASEO

MARQUÉS

M
O

N
IS

T
R

O
L

C
/

S
A

A
V

E
D

R
A

R
IB

E
R

A

DEL

M
ANZANARES

C
/

CO
M

ANDANTE

GTA. S. ANTONIO
DE LA FLORIDA

C/

JUAN DEL
ROSAL

C
/ R

. R
O

Y
O

 -
V

ILLA
N

O
V

A
M

ENDIZÁBAL

C
/ M

ÁR
TI

R
ES

AL
C

AL
Á

C/ ANTONIO
CORPAS

C/ VALLE
ORO

C/ PARRA

C
/ M

E
R

C
E

D
E

S
AR

TE
AG

A

C
M

O
.

VI
EJ

O
LE

G
A

N
É

S

C/ AYO.
LAS PAVAS

C
/ M

AT
IL

D
E

H
ER

N
ÁN

D
EZ

M-40

C/
SOMBRA

AVENID
A

D
E

L
E

U
R

O

C
/ M

A
D

R
ID

E
JO

S

GTA. STA. MARÍA
DE LA CABEZA

PZA.
OLAVIDE

C
/ SAN

TAN
D

ER

GTA. PRADERA
VAQUERIZAS

C/ ÚBEDA

C
/ C

O
LL

A
D

O
H

O
R

N
IL

LO

SANTA

C
/ PEÑ

A

AVENID
A

ARROYO

DEL

FR
ES

N
O

CASTAÑAR

A
V

.

MONASTERIO

D
E

   
S

IL
O

S

D
E

C
/ H

Ú
M

E
R

A

C/ RONDA DEL TREN

AVENIDA DE LA  OSA MAYOR

AVENIDA   DEL   PADRE  HUIDOBRO  (A-6)

CAMINO     DEL     VALDEZA

CAMINO    D
EL    P

INAR    C
HICO

C
A

M
IN

O
D

E
LA

R
O

N
D

A

CALL
E

DE
SESEÑA

CALLE

DE

T
E

M
B

LE
Q

U
E

C
A

LL
E

D
E

V
A

LM
O

JA
D

O
C

A
LL

E

D
E

C
A

M
A

R
E

N
A

C
A

LLE
D

E
G

U
A

R
E

Ñ
A

C
/ JO

S
É

C
AD

ALSO

C/ GENERAL
SALIQUET

AVENIDA      DE      LA      AVIACIÓN

C
A

LLE
D

E

JA
C

O
B

E
O

A
V

E
N

ID
A

DE
LA

PESETA

LA HUMANIDAD

C
/ PA

TR
IM

O
N

IO

DE

Pº  D
E  L

A  V
ENTA

CMO. RENEGADO

P
A

S
E

O
R

O
B

LE
D

A
L

CALLE
DE

CEBREROS

C/  CJAL.  FCO.  JOSÉ JIMÉNEZ  MARTÍN
C

A
LLE

CALLE

O
CAÑ

A

C/ MONTSEÑOR ÓSCAR   ROMERO

AVENIDA
DE

LOS
POBLADOS

AVENIDA
DE LOS

POBLADOS

CALLE
GRAL.

C/ NICOLÁS MORALES

TOBOSO
C/     DEL

CALLE

QUART DE

PASEO DE LOS
OLIVOS

C
A

LLE

AVENIDA

D
E

HIERRO

PU
ER

TA

AVENIDA

DEL

PA
D

R
E

HUIDO
BRO

P
A

S
E

O
    D

E
L    R

E
Y

CALLE

DE

AR
RO

YO
FR

ES
NO CALLE   DE   JOAQUÍN   LORENZO

C/ MIGUEL
ARACIL

A
V

E
N

ID
A

D
E

M
IR

A
F

LO
R

E
S

AVENIDA

DE LA ILUSTRACIÓN

AVENIDA
DE

SÉNECA

Pº   ERMITA DEL   SANTO

C
/ D

R
. E

S
P

IN
A

AVENID
A

VÍA

LUSITANA

A
V

E
N

ID
A

P
R

IN
C

E
S

A

D
E

JU
A

N
A

C/ JUAN
ESPAÑOL

C/ TOMÁS
MEABE

CALLE

ANTONIO

LÓ
PEZ

D
E

A
N

T
O

N
IO

C
/

C
/

VALD
EVAR

N
ES

C/   COSTA

C/ MANUELLUNA

C/ STA. ISABEL

C
/ M

. S
ER

VE
T

A
V

.  C
Ó

R
D

O
B

A

CALLE DE LA RESINA

CALLE DE SAN CESÁREO

A
V

E
N

ID
A

D
E

CALLE    ALIANZA

A
V

E
N

ID
A

D
E

A
N

D
A

LU
C

ÍA

AVENIDA

R
O

S
A

LE
S

DE

LOS

GTA.
MÁLAGA

C/ GRANITO

C/ MURCIA

GTA. ÁNGEL
CAIDO

C/  RECOLETOS

C
/

A
R

G
E

N
S

O
LA

C
A

LL
E

Z
U

R
B

A
N

O

C/ VEZA

AVENIDA

MONFORTE

DE LEMOS

C
A

LLE
  D

E
   A

N
T

O
N

IO
  C

A
B

E
Z

Ó
N

C/

PLATERÍAS

C
/ M

E
N

É
N

D
E

Z
P

ID
A

L

C/
ORURO

C/ L
UIS

 V
IV

ES

C
A

LLE
D

E
L

B
E

R
R

O
C

A
L

CALLE
FCO. CHICO MENDES

CTRA. VILLAVERDE - VALLECAS

AV.

PALOM
ERAS

A
V

E
N

ID
A

D
E

B
U

E
N

O
S

    A
IR

E
S

C
/ C

O
N

V
E

N
IO

AVENIDA

DEL

A
V

E
N

ID
A

D
E

LA

PA
Z

CALLE O'DONNELL

AVENID
A

DE

P
º.

C
E

R
E

Z
O

S

AVENIDA DE

C
A

LLE
A

R
T

U
R

O
S

O
R

IA

A
V

E
N

ID
A

DE

SAN

LUIS

A
V

E
N

ID
A

D
E

LA

P
A

Z

AVENIDA DE
MANUEL

AZAÑA

AVDA.   DE    MANOTERAS

CALLE  D
E  IS

ABEL  C
OLBRAND

AVENID
A

DE

B
U

R
G

O
S

AVENIDA

NICETO

ZA
M

O
R

A

ALCALÁ

AVENIDA

FRANCISCO

PI

Y
MARAGALL

GRAN
VÍA

CTRA. DE
CANILLAS

C
/ AG

ASTIA

DEL

HIERRO

C
/

M
A

T
E

O
 G

C
ÍA

.

C
/  

  A
R

R
O

YO
   

 D
E 

   
LA

   
 M

ED
IA

   
 L

EG
U

A

CAMINO

DE

HORMIGUERAS

CTRA.    
  
 VILLAVERDE   

    A
    

   V
ALLECAS

AVENIDA

PA
BL

O

N
ER

U
D

A

AV
D

A.
   

   
   

   
 R

AF
AE

L 
   

   
   

   
AL

BE
R

TI

AVENIDA

DOCTOR
GARCÍA

TAPIA

CALLE
O'DONNELL

C/ M. AGREDA

C/ FCO. R
IOJA

C
/

LE
D

E
S

M
A

C
/ V

Á
Z

Q
U

E
Z

M
E

LLA

AV
EN

ID
A

DE
LOS

MADROÑOS

CALLE       DE        CARONDELET

AV.  
 P

APA   
NEGRO

AVENIDA

DE

M
AN

U
EL

AZAÑA

AVENIDA

DE

M
A

N
U

E
L

AZAÑA

C/   RAMÓN   POWER

CALLE

DEL

ALGABEÑO

C/    INCA    YUPANQUI

AV.
DE

LOS

ANDES

C
A

LLE
D

E

M
IA

M
I

CALLE

DE

JULIÁN

CAMARILLO

AVENIDA               DEL              MAYORAZGO

AV
EN

ID
A

D
E

LA

G
AV

IA

AVENIDA

DE

LAS

SUERTES

CALLE

REAL

ARGANDA

AVENIDA

DEL

MEDITERRANEO

A
V

.
D

E
LA

D
E

M
O

C
R

A
C

IA

C
/  

   
C

O
R

D
E

L 
   

 D
E

   
  P

A
V

O
N

E
S

AV. DE
LAS

COMUNIDADES

CALLE

VERSALLES
CALLE

DE

SOFÍAC/ SUECIA

AV.     
 DE     G

UADALAJARA

DE
    J

ALÓN

C/   
 ARCOS

C
/    D

E
    A

M
P

O
S

TA

CALLE

DE
ARIADNA

CALLE
DE

A
R

IA
D

N
A

CALLE          PLAYA          DE          RIAZOR

CALLE

DE

VILLABLANCA

CALL
E

DE

M
IN

ER
VA

AVENIDA
DE AMÉRICA

CALLE

DE

LA

RIO
JA

AVENIDA

DE

LA

HIS
PANID

AD

AVENIDA DE ARAGÓN

AVENIDA

DE

LOGROÑO

AVENIDA

ENSANCHE

DE

VALLECAS

B
U

LE
V

A
R

   
 N

A
T

U
R

A
LE

Z
A

D
EL

SU
R

O
ES

TE

G
R

AN
   

   
   

  V
ÍA

C/

TOSCANA

C
/

M
A

N
P

O
S

T
E

R
ÍA

R
A

F
A

E
LA

Y
B

A
R

R
A

C
A

LL
E

E
D

U
A

R
D

O

B
A

R
R

E
IR

O
S

AVENIDA
GENERAL

FANJUL

PASEO

DE

CALL
E    

    
    

    
   G

ORDOLO
BO

PASEO

DE

EXTREMADURA    (
A-5)

AVENIDA

DE

PORTUGAL

P
º 

   
V

IR
G

E
N

   
 P

U
E

R
T

O

PASEO   DEL   REY

PASEO      D
E LOS     CASTAÑOS

PASEO

DE

SANTA

M
AR

ÍA

D
E

LA

C
AB

EZ
A

CALLE       DEL       AGUACATE

CALLE    DE    CAZALEGAS

A
   

  V
IL

LA
V

E
R

D
E

C
A

LLE
D

E
S

A
N

JE
N

A
R

O
C/ G

RAN

PO
DER

C
A

LLE
         M

E
N

É
N

D
E

Z
Y

        P
E

LA
Y

O

CALLE   DE    PADILLA

C
A

LL
E

N
Ú

Ñ
E

Z
D

E
   

   
B

A
LB

O
A

C
A

S
T

E
LL

Ó
D

E
C

A
LL

E

C
O

E
LL

O

C
A

LL
E

   
  D

E
   

  C
LA

U
D

IO

C.   
 D

E    
 V

IT
RUVIO

AV.    DE     CONCHA     ESPINA

C
A

LL
E

   
 C

A
P

IT
Á

N
   

 H
A

Y
A

C
/  

 IN
F

A
N

T
A

CALLE
   

    L
ÓPEZ

CALLE

C
/  

  C
O

M
A

N
D

A
N

T
E

   
   

 Z
O

R
IT

A
C

A
LL

E
   

   
G

E
N

E
R

A
L 

   
   

   
M

O
S

C
A

R
D

Ó
C

/ R
O

B
LE

C/ OÑATE

C
/ A

G
U

ST
ÍN

FO
XÁ

C
A

LLE
      D

E
      M

E
S

E
N

A

C/  
AÑASTRO

C

CALLE               JUAN             BRAVO

ALLE
MALDONADO

H
N

O
S

.

G
A

R
C

ÍA

C
/   LU

IS
   R

U
IZ

AVENIDA

DE

DAROCA

AMÉRICA      
      

      
    (

A-2)

G
ENERAL

CALLE

DEL

M - 4
5

CARRETERA

DE

SAN

MARTÍN

D
E

LA

VEG
A

ENLACE

A
V

E
N

ID
A

R
E

A
L

A

PIN
TO

AVENIDA

DE

BADAJOZ

CALLE
TELÉMACO

VENADITO

C/ CONDESA

CALLE     A
LCALÁ

M
-4

0

C/  MOSCATELAR

C
AL

LE

SILVANO

C/ STA. ADELA

CALL
E   

 P
URCHENA

C
A

LL
E

M
O

N
Ó

V
A

R

A
V

. B
E

T
A

N
Z

O
S

ALMAGROC/  MELCHOR FERNÁNDEZ

C
M

O
. C

H
O

R
R

ILLO

MÁRTIRES MARISTAS

DE
OZA

C/      ISLA

AV.

C
/     N

U
EVA     ZELAN

D
A

C/ R
EYES

CATÓLIC
OS

Pº PLASENCIA

CALLE HALCONERO DEL               REY

A
V

E
N

ID
A

D
E

C/ SEGURA CALLE    RONDA

C/ FORNILLOS

C
A

LL
E

VÍA

C
AR

PE
TA

N
A

C/   VÍA

CARPETANA

C
A

LL
E

D
E

CALLE SÉPULVEDA

CUESTA S.  V
ICENTE

D
E

LA
C

IU
D

A
D

UNIVERSITARIA

CTRA.

C
/  

  P
IR

IN
E

O
S

CALLE
D

E

SINESIO DELGADO

GTA. PIEDRAFITA
DEL CEBRERO

C
/ E

M
IG

R
A

N
TE

S

CALLE    THALER

Pº     PINTO
R

PZA. EUGENIO
MARÍA DE HOSTOS

C
A

LLE
C

A
S

T
ILLO

D
E

C
A

N
D

A
N

C
H

Ú

VICENTE

B
LA

S
C

O

CALLE

IB
Á

Ñ
E

Z

CARRETERA

DE

FUENCARRAL

G
ELM

IR
EZ

CALLE COSTA

RICA

Pº
   

 D
E

LA
  H

ABANA

C/ FCO
. SILVELA

C
A

LL
E

D
E

S
E

R
R

A
N

O

ELL
A

C
A

LF
O

N
S

O
  X

II
D

E

CALLE

DE

M
ÉNDEZ

ÁLVARO
PL

AN
ET

AR
IO

AVENID
A

DEL

AVENIDA

D
E

LA

PAZ

P
E

R
A

LE
S

C
A

M
IN

O

D
E

A
V

E
N

ID
A

O
R

IV
ILLA

C/  C
ARCASTILLO

C
/  C

LA
R

A
 C

A
M

P
O

A
M

O
R

C/    TÉLLEZ

ENCOMIENDA

CALLE

DE

P
A

LA
C

IO
S

CALLE
HACIENDA

HOYOS SÁINZ

C
/   LU

IS

C
A

LL
E

V
A

LD
E

B
E

R
N

A
R

D
O

AVENIDA

MORATALAZ
PUENTE LIRIA

FIN
AT

AVENIDA

DE

LO
S

P
O

B
LA

D
O

S

CALLE  E
RICA

LO
S

Y
É

B
E

N
E

S

PUENTE DEL
BATÁN

D
E

C
/ M

T
R

.
A

R
B

Ó
S

O
T

N
A  

 /
C

N
IO

   LÓ
P

E
Z

C
A

LL
E

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  O

R
E

N
S

E

CALATRAVA

C
/

CALLE
C

E
R

R
O

D
EL

C
A

LL
E

D
E

LA

MASÓ

CALLE

DE

CALLE

DE

NURIA

M
O

R
A

ZA
R

ZA
L

C
A

LLE

CALLE
VALLE DE PINARES

AVENIDA DEL
CARDENAL

HERRERA

ORIA CALLE

DE

FERMÍN

CABALLERO

AVENIDA

D
E

SI
LO

S

MONASTERIO

SU
SO

   
Y 

  Y
U

SO

CALLE

DE

C/ MONAST.

DE POYO

AVENIDA SANTUARIO

CALLE     
  SAUCEDA

PASEO
DE

LA

A
V

E
N

ID
A

D
E

P
A

B
LO

C/     CEA

C/   FDZ.
RÍOS

DE        LOS

D
E

C
/  

   
   

 F
D

Z
.

LA
   

   
   

H
O

Z

CALLE DE ZURBARÁN

C/     ESPRONCEDA

C/ J
ULIÁN HERNÁNDEZ

C/ HENO

CALLE

DE

ILLESCAS

C
/  

 Q
U

E
R

O

Pº. DOCTOR

VALLEJO NÁJERA

C
/ E

N
R

IQ
U

E

LA
R

R
E

T
A

CALLE

ARTURO

SO
RIA

CALLE

ARTURO

C/   
 JOSÉ

C
/ S

A
LV

A
D

O
R

M
A

D
A

R
IA

G
A

CALLE

DE

ALBASANZ

VALDECANILLAS

CALLE

CALLE

ARROYO DE

POZUELO

TALGOAVENIDA
DE

CAM
INO

DE

LA

ZARZUELA

AVENIDA

DE VALDEMARÍN

ROSALESCALLE VIRGEN DE LOS

DE

GARABITAS

CARRETERA

TELEFÉRICO

AL

CTRA.

AV
EN

ID
A

R
AF

AE
L

C
A

LLE
     V

ID
A

U
B

A

C/  
EUG

ENIA
  M

O
NTI

JO

CARRETERA
DEHESA

DE

LA

VILLA

C/    CERRO    MIGUETE

CALLE VILLALONSO

PASEO

A
LB

E
R

TO

PALACIO

M - 45

C/    CIFUENTES

CALLE
ANOETA

C
/ H

O
R

TA
LE

ZA

C/ MAUDES

C
A

LLE
G

IN
Z

O
D

E
  LIM

IA

C/

FRAY BERNARDINO

SAHAGÚNPZA.
CUZCO

E
M

B
A

JA
D

O
R

E
S

C
A

LLE
              D

E

C/   NAVASCUES

PUERTA
GRANADA

C
A

LL
E

   
   

A
LC

Á
N

T
A

R
A

AVENIDA

PALOMERAS

AVENIDA

ALBUFERA

AVENIDA
DE

LA

ALBUFERA

C/CARLOS SOLÉ

C
/ A

R
B

O
LE

D
A

CALL
E

PUERTO

PORZUNA

R - 2

A E R O P U E R T O

I N T E R N A C I O N A L

M A D R I D  -  B A R A J A S

IFEMA

A - 2

Estadio de
Madrid

C/

ARÉVALO LARA

C
/  

 C
A

R
R

IL

AV.
B

U
R

G
O

S

C
A

LLE
30

P
R

ÍN
C

IP
E

C
/  R

O
D

R
ÍG

U
E

Z
  M

A
R

ÍN

Estadio
S. Bernabéu

C
/ G

R
A

L.

LÓ
P

E
Z

 P
O

Z
A

S

C/ S.BENITO

C/

MARQUÉS VIANA

CALLE
30

PASEO SAN

MILLÁN DE LA COGOLLA

M - 40

C/  
 A

NA   
DE   

   
  A

USTR
IA

Hipódromo de
la Zarzuela

30

M
 -

 4
0

M
EDITERRÁNEO

AVENIDA              DEL               MEDITERRÁNEO

FAUNIA

A - 3

M - 
50

Mercamadrid

M - 4
0

Caja Mágica

A
V

E

AVE

M
 - 

50

CALLE 30 / M
-40

C
Ó

R
D

O
B

A

( 
A

 -
 4

2 
) 

  A
V

D
A

.  
 P

R
IN

C
E

S
A

   
D

E
   

A
U

S
T

R
IA

NUDO

SÚPER SUR

Estación
Autobuses

Planetario

NUDO SUR

C/ P
EÑA P

RIE
TA

C
A

LL
E

30

Estadio
Vicente

CalderónCementerio de
San Isidro

A
U

S
T

R
IA

Hospital
Central de
Defensa

Aeródromo de
Cuatro Vientos

A - 
5

EXTREM
ADURA

R - 5

M - 45

Cementerio de Carabanchel
Cementerio Sur

Zoo

Parque de
Atracciones

A
 -

 4

M
 - 

45

R - 3

P
º    A

R
T

ILLE
R

O
S

Hospital
Infanta Leonor

Cementerio Ntra. Sra.
de la Almudena

C/ JÁTIVA

C/ P
EÑA

AM
BOTE

AVDA.
VILLA

DE             PAVONES

C
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GUÍA CICLISTA   
DE MADRID

Consulta el mapa de la almendra central de Madrid 
en el interior de la guía.

Calles recomendadas*
Recommended streets

Anillo Verde
Anillo Verde (Green Way)

Ciclocarril 30 Km
Ciclocarril (Shared Road 30 km)

Vías existentes
Existing bike lanes

En proyecto
Bike lanes in construction

Metro Madrid
Subway stations

Metro Ligero
Train stations

Cercanías
Commuter train stations

BiciMad 
BiciMad stations

*Basado en el Plano de Calles Tranquilas de “en bici por madrid” (Villarramblas)

El plano incorpora una cuadrícula kilométrica (cada cuadro corresponde a 1km de 
lado), que materializa el sistema de coordenadas UTM que podrán ayudarte para 
situarte con el GPS.

Escala 1 : 37.000
1 2 km

www.madrid.es/oficinadelabici


